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Ningún niño debe crecer solo  

Aldeas 
Infantiles  

SOS 
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En todo el mundo, más de 70 años 
Trabajamos para fortalecer a las familias 

vulnerables, de modo que puedan atender 

adecuadamente a sus hijos e hijas; protegemos a 

los niños y las niñas que se han visto privados del 

cuidado parental, les que brindamos un entorno 

familiar protector en el puedan crecer sintiendo  

amor y respeto; y acompañamos a los y las 

jóvenes en su proceso de autonomía e 

independencia.  
 

Aldeas Infantiles SOS en España         
Está presente en diez Comunidades Autónomas: 

Andalucía, Aragón, Asturias, Castilla-La Mancha, 

Cataluña, Comunidad de Madrid, Comunidad 

Valenciana, Galicia, Islas Baleares e Islas 

Canarias. Desde España financiamos Programas 

de Protección, Prevención y Fortalecimiento 

Familiar  en Latinoamérica y África, y Programas 

de Respuesta a Emergencias en distintas partes 

del mundo. En 2016 nos conceden el Premio     

Princesa de Asturias de la Concordia.  

Formamos parte de numerosas organizaciones 

internacionales, entre las que destacan Eurochild,   

el Consejo Económico y Social de las Naciones 

Unidas o el Consejo de Europa;  y Nacionales, 

Plataforma de Infancia, Observatorio de Infancia   

del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e 

Igualdad; y de varias plataformas autonómicas y 

otras organizaciones  del Tercer Sector. 
 

Protección a la infancia 
En nuestra organización, y en las comunidades 

donde trabajamos, promovemos el buen trato a 

la infancia y actuamos con firmeza ante los   

indicios de violencia o desprotección:  

Nos implicamos en la construcción de una 

organización segura, con mecanismos para 

garantizar el bienestar de los niños, niñas y 

adolescentes que atendemos, a través  

de nuestra Política de Protección                  

Infantil.  

 



Aldeas 
Infantiles  

SOS 

Ningún niño debe crecer solo  

Cuidado de calidad. 
Un entorno seguro y afectuoso para que el niño o 

la niña crezca y alcance su máximo potencial. 

Trabajamos con las comunidades y los estados 

para brindar un hogar lleno de amor a los niños y 

niñas que necesitan cuidados alternativos y para 

evitar la ruptura familiar. 

Cuidado alternativo. 
Nos dedicamos a aquellos niños y niñas que 

crecen sin el cuidado y el apoyo que necesitan. 

Nuestra atención de calidad pone sus 

necesidades individuales y sus mejores intereses 

en primer lugar, y proporciona un entorno familiar 

propicio y estable. Con relaciones sólidas y 

saludables, cada niño, niña y joven puede crecer 

con la confianza y el sentido de pertenencia que 

es esencial para que se conviertan en su yo más 

fuerte. 

Fortalecimiento familiar. 
Ofrecemos apoyo personalizado y desarrollo de 

habilidades para fortalecer a familias vulnerables, 

ayudándolas a mantenerse unidas y superar sus 

dificultades.  

Salvaguardamos a los niños y las niñas.  
No toleramos ninguna forma de abuso, 

explotación, negligencia o violación de su 

privacidad. Estamos comprometidos a crear y 

mantener un entorno de cuidado y protección para 

cada niño y niña de nuestros programas, acordes   

con la Convención de las NU sobre los Derechos 

del Niño y las Directrices para el cuidado 

alternativo. 

Empoderamos a jóvenes.  
Ayudamos a garantizar  que se cumpla el  

derecho fundamental a la educación, desde la 

primera infancia  hasta la formación  

profesional o la universidad,  de modo que  

los y las jóvenes  estén  preparados para 

vivir una vida independiente y                  

autónoma. 
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324 niñas y niños 
  203  Jóvenes 

259 familias  

Aldeas Infantiles  
SOS Galicia  

En 2022 atendimos directamente a: 

4 
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PROGRAMAS  
DE PROTECCIÓN 
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  Aldea Infantil SOS y Casas de Familia. 

Ofrecen un entorno familiar protector a niños, niñas  y jóvenes 

que por distintos motivos no pueden vivir con su familia. Niños 

y niñas de diferentes edades, principalmente grupos de 

hermanos, viven en un hogar familiar con educadores/as de 

apoyo que les ofrecen la atención, los cuidados y el afecto 

necesarios para su desarrollo integral.  

 

  Acogimiento en su familia extensa 
Los equipos técnicos del Programa trabajan con la familia de 

origen y la familia acogedora como piezas fundamentales para 

el adecuado desarrollo del niño/a/s acogido/a/s. 

 

  Acogimiento en una familia profesionalizada 
Buscamos un entorno familiar protector en familia ajena     y 

con apoyo organizativo para el niño o la niña, donde      se 

sienta querido/a, respetado/a y pueda establecer   

vínculos afectivos seguros y contar con redes de      

apoyo familiares y sociales.  
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 Un entorno familiar protector 
Para niños, niñas y adolescentes que por distintos motivos no pueden vivir 

con su familia, con una medida de protección, que se encuentran en 

situación de vulnerabilidad. 

Viven en un Hogar SOS, viviendas normalizadas, integradas en la 

comunidad y con una capacidad entre 6 y 8 plazas, cubriendo sus 

necesidades para su adecuado desarrollo personal y social. Niños y niñas 

de diferentes edades, principalmente grupos de hermanos, viven en un 

hogar con un equipo educativo permanente que les ofrecen los cuidados, 

afecto, apoyo y formación necesarios para su desarrollo integral.  

   Atención individualizada 
Se adecua el modelo de escolarización a sus necesidades, dificultades 

específicas, motivación, edad y demanda del propio menor. El apoyo es 

permanente debido a que gran parte presenta necesidades específicas de 

apoyo educativo trabajando en estrecha colaboración con los centros 

escolares, sensibilizando al profesorado en de tutorías,  y en reuniones de 

coordinación con docentes de pedagogía terapéutica, de audición y 

lenguaje, con orientadores/as y equipos directivos. Para desarrollar al 

máximo las capacidades cognitivas de cada menor y favorecer el gusto por 

el aprendizaje contamos con gabinetes externos de logopedia y reeducación 

pedagógica, coordinados por la pedagoga del Equipo Técnico y además con 

profesores/as de refuerzo a través del Programa de Voluntariado y 

academias de estudio. 

   Ocio y tiempo libre individual y colectivo 
Participan en actividades extraescolares en sus centros escolares, en 

asociaciones   o clubes deportivos del entorno, además de las actividades 

que se realizan en la Aldea y Casas. 

   Equipo del Programa 
Cuenta con un Equipo Directivo (directora y ayudante de dirección), un 

Equipo Técnico (1 psicólogo, 1 psicóloga, 1 pedagoga y 1 trabajadora 

social), las Unidades Educativas de cada Hogar (4 educadores/as, 1 con 

funciones de coordinación,  2 auxiliares, técnicos educativos) y un P. de 

Atención a Familias(1 psicóloga y 1 educadora familiar). Como personal    

de apoyo: 1 educadora comunal, 2 administrativas, 1 profesora de       

apoyo escolar, 2 limpiadoras. 

   Aldea Infantil SOS. Rúa Aldeas Infantís,36818-Redondela.  

(7 Hogares SOS, 48 plazas).  

   Casas de Familia. Rúa Esperanto, nº 17, 36204-Vigo.                               

(2 Hogares SOS, 14 plazas). 
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46 % adolescentes (14-18 años)  
 
 
 
 

Nacionalidad En la Aldea Infantil hubo 3 hermanos ecuatorianos y un senegalés  

que causaron baja en septiembre. Actualmente un joven romaní y dos de 

nacionalidad marroquí viven en dos de los hogares.   
 

Grupos familiares 
 
Medida adoptada 79% tutela 
 
 
 

 
Media de ocupación Aldea Infantil SOS 93%, Casas de Familia 92%. 

Altas/bajas 17/19 Aldea; 4/5 Casas. 
 

Motivo del ingreso  
 
 
 
 

Procedencia 
 

 
 
 

Tiempo de permanencia 
 
 
 

Motivo de la baja 

   80 niñas y niños  44     36     

2 8 
15 

28 

1 4 9 

4 - 6  6 - 1 0  1 0 - 1 4  1 4 - 1 8  

5 7 1 1 
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44 
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Guarda
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Guarda provisional
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7 
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23 
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Aldea Infantil 
Casas familia 

6 
5 
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6 
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1 
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Programa de Educación para la Salud;  

ÅTaller de Cocina Básica, organizado por el Programa de Jóvenes.  

ÅBeneficios del deporte, la promoción del deporte se materializa en 

actividades extraescolares y/o de ocio en las que se buscan los beneficios 

físicos y la integración social, se entrenan las habilidades comunicativas. 

Sentirse bien por fuera y por dentro. 

ÅLa prevención de hábitos nocivos para la salud se aborda desde la 

convivencia, de forma natural y adaptada a cada edad, mediante el 

visionado de películas, el diálogo o el juego.   
 

Celebraciones 
ÅCarnaval,  cada Hogar eligió un país del mundo y se caracterizó de manera 

que fuera evidente el país homenajeado. hubo un concurso de postres y 

platos típicos de cada país. 

ÅFiesta fin de curso,  con churrascada, hinchables, talleres de maquillaje, 

fiesta de la espuma y rematamos, sólo para adolescentes, con una noche 

de discotequera. 

ÅHalloween, se decoraron todos los Hogares, con concurso s de cuentos 

terroríficos, decoraciones de casa y de postres horripilantemente 

espantosos pero deliciosos.  

ÅNavidad, comida conjunta y colaboración de Alcampo, durante la Navidad 

acudió a la Aldea con sus mascotas, Rik y Rok, trajeron a un DJ y una 

maquilladora y un montón de regalos.  
 

Verano 
En julio, realizamos un campamento en la aldea con todos los niños y niñas 

de Aldea y Casas para divertirnos y fomentar valores como la empatía, el 

compañerismo, la amistad, la tolerancia o el respeto. Algunas actividades 

dirigidas al grupo de adolescentes: autodefensa, visita al museo de Randeé; 

otras para los m§s peque¶os: miniolimpiadas, juegos acu§ticoséy para  

todos: batucada, zumba, elaboración de instrumentos con materiales 

reciclados. En la 2ª quincena de julio-2ª de agosto, viajamos con varios 

grupos  a Roda de Bará, disfrutando de una casa frente al mar, visitas         

por la zona, a Port Aventura, al  Camp Nou y al parque acuático. 

Una gran mayoría acudieron a campamentos de verano de la  

Xunta. E hicimos una visita a la Aldea Infantil SOS de Gulpilhares    

(Portugal), con 13 menores (15-18), con actividades para hablar                  de 

valores centradas en el significado de  ñconvivenciaò; salidas 

al acuario de Oporto, la Fortaleza y rutas urbanas  y                               

veladas compartidas. 

 

   Escolarización ALDEA CASAS 

EDUCACIÓN INFANTIL 3 2 

1º y 2º PRIMARIA 3 1 

3º y 4º PRIMARIA 2 1 

5º y 6º PRIMARIA 4 2 

1º y 2º  ESO 13 0 

3º y 4º  ESO 3 3 

FORMACIÓN PROF. BÁSICA 12 0 

CICLO FORM. GRADO MEDIO 1 2 

CICLO FORM. GRADO SUP. 1 0 

BACHILLERATO 0 0 

CENTRO EDU.ESPECIAL 2 2 

ESA 0 1 

FORMACIÓN LABORAL 2 0 

 Җ 3 AÑOS SIN ESCOLARIZAR 3 0 

Actividades ALDEA CASAS 

Balonmano 1 - 
Fútbol 9 1 
Fútbol sala 4 - 
Baloncesto 1 - 
Hípica 3 - 
Natación 5 - 
Gimnasio 1 3 
Baile moderno 1 - 

Pintura/ expresión 2 1 

Patinaje 2 1 
Pandereta 1 - 
Cocina 7 3 
Pilates 2 - 
Bachata 2 - 
Guitarra - 1 
Inic a la ciencia - 2 
Pin pong 1 - 

Casas de 
Familia  

y  
Aldea 

Infantil  



Atención psicológica 
Todos los niños, niñas y jóvenes de la Aldea Infantil SOS de Redondela y de  Casas 

de Familia de Vigo durante al año 2022 se beneficiaron de una atención directa y/o 

un seguimiento por parte del psicólogo o la psicóloga de nuestro programa de 

protección.  

Å 20 nuevas  derivaciones a las Unidades de Salud Mental Infanto-Juvenil. 

Å 22 menores han necesitado medicación psiquiátrica.  

Å 10 derivados a terapia especializada en abusos sexuales. 

Å 2 terapia específica con otras organizaciones especializadas en consumo de 

tóxicos.  

Å 10 adolescentes con expediente/procedimiento abierto.  

Å 27 poseen un grado de discapacidad reconocido superior al 33%. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proyecto de Intervenciones Asistidas con Perros  
Las intervenciones asistidas con perros las clasificamos en: educación,  

psicoterapia y ocio-adiestramiento canino. Durante el 2022 han sido            

atendidos 27  niños, niñas y jóvenes de la Aldea y Casas. 
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Área Escolar  
 
 
 
 

Casas de 
Familia  
y  
Aldea 
Infantil 

 

 

90,91% 
75,76% 

% total % superación
objetivos

Niños y niñas que promocionan curso 

 NECESIDAD/ SITUACION O PROBLEMA  PRINCIPAL  ALDEA CASAS  

Traumas múltiples y crónicos/ dificultades en establecimiento de vínculos de 

apego 
15  3 

Trastornos ansioso-depresivos con riesgo  autolítico o suicida  8 3 

TDAH 3 1 

Retraso Madurativo/ Retraso Mental severo  6 2 

Trastornos de conducta, Trastornos  negativistas desafiantes  17  2 

Trastorno del Espectro Autista 1 0 
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Casas de 
Familia  
y  
Aldea 
Infantil 

34 familias 
En el Programa de Acogimiento residencial contamos con un equipo 

formado por una Educadora Familiar y una Psicóloga, que orienta y ayuda a 

las familias de los niños, niñas y jóvenes en la adquisición de habilidades 

parentales de cuidado, protección y educación a fin de lograr su 

reintegración con su familia. 

 
 
 
 
 

Intervenciones ALDEA CASAS 

Intervención familiar  10 6 

Supervisión de visitas  7 1 

Supervisión contactos telefónicos 1 0 

Seguimiento familiar 6 3 

Nº familias atendidas 24 10 

Nº menores atendidos/as 28 10 

Nº de altas 7 2 

Nº de bajas 11 2 

Motivo de baja  Nº 

menores 

Mayoría de edad/egreso 2 

Reintegración familiar 10 

Traslado de centro 1 

Nº de menores 

por familia 
Nº  familias 

1 31 

2 2 

3 1 

7 

2 

11 

6 

2 

2 

3 

1 

Convivencia con ambos progenitores

Convivencia conprogenitor

Convivencia con progenitora

Acog. en familia extensa

Acogimiento famlia ajena

Traslado de centro

Ingreso tras nacimiento

Famlia reconstituida

Procedencia 

5 

2 

27 

Tiempo  de permanencia 
menos de 6 meses

entre 6 meses y 1 año

más de 1 año
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Bienestar del niño y de la niña en el acogimiento 
Para niños, niñas y adolescentes derivados por técnicos  de Familia y Menores  que: 

Å Están bajo una medida de protección de la CCAA, no pueden quedarse con su familia de 

origen y viven temporalmente con una familia de acogida extensa. 

Å Cuyas familias que tienen una medida de negligencia con respecto a sus hijos/as, por 

ejercicio imposible o inadecuado de las obligaciones de protección establecidas por ley. 

Å Están al cuidado de su familia extensa a través de la formalización de un contrato de 

cuidado de crianza con la entidad pública competente. 

Acompañándoles en la construcción de una identidad positiva asegurando que los vínculos 
que se generan sean positivos y puedan dar sentido a su realidad de manera ajustada. 

 Atención durante todo el proceso de acogida 
Respondiendo a las necesidades del niño o de la niña, la familia de acogida y la de origen  

durante todo el proceso de acogida, centrado en la dinámica relacional que se establece 

entre las personas y su sistema familiar, social y cultural. en coordinación con los ETM. 

 Apoyo a las familias 
En las pautas de crianza desde el desarrollo de sus competencias y habilidades parentales, 

promoviendo factores de protección. Integrando a la familia de origen, facilitando espacios de 

relación, velando porque se de una relación respetuosa. Fortaleciendo sus redes sociales y 

comunitarias para acceder a recursos. Se sienten acompañados y seguros por la existencia y 

la accesibilidad del programa, la relaci·n de apoyo les da tranquilidad durante el proceso de 

cuidado prestándoles la atención directa con una frecuencia adecuada a sus necesidades.  

Equipo del Programa 
Es un equipo interdisciplinar formado por una directora y 4 equipos de profesionales del  

área psicosocioeducativa proporcionan atención especializada por medio de actuaciones  

de asesoramiento y orientación, intervención psicosocioeducativa y actuaciones en 

mediación en las relaciones familiares, manteniendo así un servicio de proximidad que 

garantice la frecuencia y minimice las pérdidas de tiempo. 

 En toda la Comunidad Autónoma.   4 equipos profesionales. 

Vigo, 3 personas (C/2ª Travesía del Bº Ribadavia, 1-36204)   

Coruña, 3 personas (C/Primo de Rivera, 7-1ºdcha-15006) 

Santiago, 2 personas (C/Varsovia, bl.4C-2ªplt- Ed. Área  Central-15707)  

Orense, 2 personas (Avda. Juan XXIII, 5 Entlo-Local6 32003). 

 

 

 

 

Acogimiento en Familia Extensa 



 

 

MEMORIA 2022 

11 

En 63 localidades de la Comunidad Autónoma. 

57,6% derivaciones de La Coruña, Pontevedra 26,6% , Orense 15,8%. 

52% adolescentes (12-18 años) , 31%  (6 -11 años), 14% (3-5) y 3% (0-3). 

89% situación legal de tutela. 
53% acogidos por sus abuelos y abuelas, 26% por tíos y tías, 9% por hermanos y 

hermanas, 6% primos de sus progenitores, 2% por bisabuelas/os, 2% por personas 

de vinculación especial,  2% por tías/os abuelas/os. 
 

Tiempo de convivencia en acogimiento 
Permanencia en el Programa,  
53% superan los 2 años por prórroga  

considerándose necesaria la permanencia,  

10% 18-24 meses, 8% 12-18  meses, 12% 6-12meses, 17% menos de 6 meses. 

Altas 122; 83 de años anteriores, 39 del 22. 

Bajas 36; 10 cumplimiento de objetivos, 7 mayoría de edad, 9 falta de colaboración 

familiar, 3 reintegración familia de origen, 4 ingreso en acogimiento residencial, 1 

cese del acogimiento familiar e ingreso en acogimiento en familia ajena, 2 medida en 

recurso de  atención de Día. 

Procedencia antes del acogimiento 
 

 

 

 

 

 
112 mantienen relación con sus progenitores. 46 no la mantienen; 7 tienen sólo 

filiación materna, 20 están fallecidos, 7 con suspensión de visitas, 8 en prisión,  

21 en paradero desconocido. 

Dificultades presentes en los y las menores 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

158 niñas y niños  85    73     

59% 23% 

12% 
4% 

2% 
Con los progenitores
Desde el nacimiento

Centro residencial

Acog. en familia extensa

Acog. en familia ajena

45 

38 
37 

36 
De 0 a 2 años
De 3 a 5 años

De 6 a 9 años

Más de 10 años

51 
45 

30 
15 

58 
14 

4 

20 

4 
90 

26 

Académicas
Conductuales

Conflicto de lealtades
Tratramiento psicofarmacológico

Tratamiento terapéutico
Discapacidad

Grado de dependencia
Problemas adaptación fam. acogedora

Enfermedad grave
Dificultades emocionales

Diagnóstico trastorno mental

  
Acogimiento  

en  
familia extensa 

Jornadas de Inteligencias Múltiples  
24 niñas y niños del Programa (8-12). 

Actividades lúdico-educativas para identificar y potenciar habilidades. 

Taller de robótica y de educación afectivo-sexual y gran cantidad de 

actividades al aire libre y relacionadas con el medio rural según 

sus preferencias: en Marcelle Lugo; Orense  y Rois Coruña. 
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162 familias 120 acogeddoras-42 progenitoras 

258 personas, 62% mujeres.  
30% familias monoparentales, el 93% mujeres; 7% familias numerosas; 12% 

con personas con discapacidad; 5% migrantes y 3% minorías étnicas. 

40% de los acogedores más de 61, 21% de 51-60; 21% de 41-50 12% de 

31-40 , 6% 20-30.  

Dificultades que presentan las familias acogedoras 
 
 
 
 
 
 
Dificultades que presentan las familias progenitoras 

55% 

48% 

18% 

3% 

7% 

4% 

25% 

2% 

27% 

45% 

36% 

6% 

Falta de habilidades parentales

Dificultades emocionales/psicológicas

Enfermedades físicas/mentales relevantes

Infancia institucionalizada

Discapacidad

Consumo drogas y/o alcohol

Dificultades económicas

Exclusión social

Bajo nivel cultural

Salto generacional

Actitud negativa ante progenitores/fam. Extensa

Migración

62% 

36% 

26% 

14% 

52% 

31% 

79% 

50% 

17% 

38% 

48% 

19% 

Dificultades emocionales/psicológicas

Enfermedades físicas/mentales relevantes

Maternidad temprana

Infancia institucionalizada

Drogas/alcholismo

Discapacidad

Falta de habilidades parentales

Falta de medios económicos

Exclusión social

Antecedantes penales

Bajo nivel cultural

Migración

81% familias colaboradoras, 63% siguen orientaciones y sienten necesidad de 

cambio; 30% visitas/entrevistas adecuadas ; 17% dificultades para colaboración 

  Más de 11.500 intervenciones 
El 90% de niñas y niños saben por qué están en el Programa; el 77% familias 

acogedoras conocen derechos y obligaciones del acogimiento; el 89% familias 

consideran que mejoran su bienestar ; el 71% de niñas, niños y adolescentes 

mantienen contacto con progenitores. 

V 100% retornos familiares en casos valorados posibles. 
V 86% familias satisfechas o muy satisfechas por atención y respuesta 
V 92%  ETM satisfechos o muy satisfechos con capacidad y agilidad. 
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Acogimiento  
en  
Familia Extensa 

   Escuela de familia 
Espacio de participación e intercambio educativo para dar respuesta a las 

inquietudes y demandas específicas de las familias en la tarea de educar. 

Mejora de sus competencias parentales. Fomento actitud crítica,      

generación transformación social y empoderamiento femenino. 

Sesión mensual: 9 familias(3 personas). 

   Formación preacogimiento  
A solicitud del  ETM de Orense desde abril se realizan sesiones       

formativas iniciales de 12hs para familias solicitantes. 4 grupos,                     

17 participantes (7 familias). 
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 Bienestar del niño y de la niña  
Para niños, niñas y adolescentes o grupos de hermanos que, por su 

situación, requieren una atención psicoeducativa especializada e 

intensiva Se incluyen menores con algún tipo de discapacidad y/o 

problemas de salud que conlleven dificultades en la autonomía personal 

o requieran cuidados especializados  y menores con problemas de 

conducta, adaptación social y/o emocional.  

 Acompañamiento cualificado individualizado y permanente. 

Proporcionando un contexto seguro y de integración en un entorno 

familiar y social normalizado, que atiende de forma cualificada sus 

necesidades específicas en un ambiente familiar adecuado con 

cualificación, experiencia y formación específica por   parte de algún  

miembro de la familia.  

 Apoyo  y asesoramiento continuo 
A través de un sistema de apoyo y asesoramiento continuado que facilite 

la integración del menor o la menor y la familia acogedora. 

 Equipo del Programa 
El servicio se inicia en el año 2018 mediante un convenio de 

colaboración establecido con la Subdirección de Infancia, Adolescencia  

y Familia de la comunidad Cántabra, son 3 plazas. En cada familia, 

una persona desarrolla una dedicación exclusiva profesional y  

parcialmente intervienen en el seguimiento dos técnicos del  

programa de acogimiento y la directora como coordinadora.  

 Dos Hogares: 2 familias, dos niños y 1 niña 
Santiago. 2 acogimientos permanentes 
Madrid 1 acogimiento permanente. 

 

Acogimiento en Familia  
ajena expecializada 



MEMORIA 2022 

14 

 

 
 

CENTROS DE ATENCIÓN DE DÍA.  

Trabajan en el ámbito de la prevención y del fortalecimiento 

familiar con niños, niñas, jóvenes y familias en situación de 

riesgo, exclusión o vulnerabilidad social, ofreciéndoles una 

adecuada intervención socioeducativa integral, promoviendo 

estrategias que posibiliten una mejora en su bienestar 

personal, familiar y social. Permaneciendo los niños, niñas y 

jóvenes en su ámbito familiar.  

 

PROGRAMA DE FAMILIAS 
  Terapia Familiar.  
Intervenciones psicoterapéuticas dirigidas a promover y 

desarrollar las habilidades y competencias básicas dentro del 
ejercicio de una parentalidad positiva.   

   Atención de Proximidad 

PROGRAMAS  
DE PREVENCIÓN 

Intervenciones  socioeducativas a familias que se  

encuentran en situación de riesgo o exclusión social,  

derivadas de Servicios Sociales de ayuntamientos. 
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Centros de Atención de Día 
CAD C/Esperanto, nº 15, Vigo. 

CAD C/Aragón, nº101-bajo, Vigo. 

CAD Redondela, ubicado en la Aldea Infantil SOS.  

CAD Ponteareas, C/Perillana, nº 6 

 

  PERMANENCIA EN SU PROPIA FAMILIA 
Para niños, niñas y adolescentes en situación de riesgo, exclusión o vulnerabilidad 

social, ofreciéndoles una adecuada intervención socio-educativa, terapéutica e 

integral. Son una alternativa al internamiento, en aquellos casos en los que existe 

riesgo de exclusión social o para prevenir posibles situaciones de desprotección. 

Permite la permanencia de los y las menores en su ámbito familiar, evitando su 

desarraigo, al trabajar directamente con las familias como una forma de fortalecer y 

empoderar el sistema familiar a través del desarrollo de las competencias y 

habilidades parentales y la promoción del buen trato a la infancia, favoreciendo su 

integración social..             

 

  Atención individualizada 
Trabajando  día a día con niños y niñas, con una atención de calidad en la que 

puedan desarrollar al máximo todo su potencial, con este fin, se mejoran proyectos y 

actividades para dar respuesta a sus necesidades en todas las áreas de desarrollo. 

Se realiza un apoyo, orientación y asesoramiento individualizado a las familias, para 

mejorar su autonomía funcional,  para el mantenimiento de los menores en su propio 

entorno. 

 

  Actividades por áreas de desarrollo 
Las actividades que se desarrollan  se dividen por áreas  y forman parte de la 

programación  diaria del centro. Están dirigidas a promover y desarrollar habilidades 

y competencias en cada área diferenciada. Son diseñadas y desarrolladas por los 

equipos educativos y en todas ellas participan la mayor parte de los niñas y niñas 

distribuidos por grupos de edad. 

 

  Equipo del Programa 
4 Centros de Atención de Día (CAD): 28 profesionales,  con experiencia y   

cualificación necesaria para proporcionar una atención de calidad : 1              

directora, 4 educadoras responsables, 13 educadoras/es de atención                

directa, 3 educadoras/es de atención a familias, 2 mantenedores,                               

1 persona de limpieza y 1 cocinera. 
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66 niñas y niños 32      34 

Edad 53% de entre 6 y 12 años de edad, 41% (13- 17), 4,5% (4-5) y 1,5% < 4 

Nacionalidad 95% española; 5% extranjeros. 

Media de ocupación  92%. Altas 16 y bajas 10. Motivo de la bajas: por 

cumplimiento de objetivos 3; cambio de medida 1; traslado de domicilio 1; 

cambio situación familiar 1; mayoría edad 2 e incumplimiento de objetivos 2 

Tiempo medio de estancia de 39 meses 

Etapa escolar 
 

 

 
 

Un 26% con necesidades específicas de atención educativa y adaptación para 

alcanzar los objetivos curriculares. 

 

Niños y niñas que promocionan curso 

 
 

 

Atención psicológica 
14 acuden al Programa de Terapia y 13 a gabinetes externos. 
 

Características psicológicas 

 

 

1 2 3 1 

19 

34 

6 

Bach EE FP Medio FPBásica Secundaria Primaria Infantil

15 

19 

20 

Dsicapacidad psíquica

trastorno psicológico

Tratamiento farmacológico
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Prestaciones básicas Total 
Servicio diario de comedor  49% 

Meriendas diarias y escolares 66% 

Financiación de comedor escolar 2% 

Compras de alimentos (semanal/quincenal) 40% 

Entrega de excedentes de alimentos 21% 

Entrega productos básicos de higiene 15% 

Compras semestrales vestimenta y calzado 66% 

Duchas diarias en CAD 13% 

Financiación de gastos médicos  19% 

Compra material escolar  59% 

Financiación excursiones escolares 61% 

Apoyo escolar 66% 

Clases refuerzo 5% 

Transporte diario (vehículo CAD/ bus)  57% 

Financiación actividades extraescolares 33% 

Actividad piscina fines de semana 13% 

Actividades ocio fines de semana 24% 

99% 
61% 

% total % superación
objetivos
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ÁREA DE DESARROLLO FÍSICO 
  

Educación para la salud: Taller de cuidado personal. 38 

Naturaleza y sostenibilidad: Taller de compostaje 1 

     Huerto ecológico 11 

     Taller caja nido 2 

ÁREA  DE DESARROLLO INTELECTUAL   

Asistencia a gabinete psicopedagógico. 13 

Educación artística: instrumentos musicales e inteligencias múltiples 15 

Taller de manualidades 78 

ÁREA DE DESARROLLO AFECTIVO-EMOCIONAL    

Educación emocional: talleres de autoestima 23 

Tutorías individualizadas en CAD 642 

Taller afectivo sexual 19 

ÁREA DE DESARROLLO PERSONALIDAD   

Actividad de investigación, oratoria y debate 8 

Participación y convivencia: Asamblea menores 85 

Participación y convivencia: Concurso Artelixo 1 

Educación en valores: Taller de igualdad de género 23 

     Taller de identidad de género 7 

Taller de cocina, habilidades para la vida diaria 27 

Taller de redes sociales: educación digital 11 

Naturaleza y sostenibilidad 16 

Cooperación grupal y participación infantil 38 

Embarcaciones, bombas de semillas y encuadernación  16 

ÁREA DESARROLLO ESCOLAR   

Tutorías escolares. 141 

Apoyo escolar en CAD 65 

Refuerzo en materias específicas  20 

Taller de prevención de la violencia y acoso escolar 2 

ÁREA DESARROLLO PRELABORAL   

Orientación laboral: elaboración del perfil competencial  6 

Orientación laboral: ñMejorando mi empleabilidadò 4 

Proyecto de vida: diario de futuro  22 

Actividades desarrolladas  

ÁREA DE DESARROLLO OCIO Y TIEMPO LIBRE   

Celebración días: 8M, Paz, Dchos. del ni¶o, Libro, Medioambienteé 50 

Salidas ocio: parques, rutas senderismo, playa, zooé      199 

Campamentos de verano                                                    5 

Visitas culturales: cine, visitas a museosé                        64 

Celebración  Samaín, Navidad, Carnaval, Magostoé       61 

Celebración de cumpleaños                                               64 
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49 familias 
64 personas, 67% mujeres,  entre los 26 y 45 años.  

Tipo de familia   
Å43% monoparentales, 25% familia extensa, 14% monoparentales, 10% 

nuclear y 8% reconstituida. 47% formada por 2 miembros, 27% por 3. 

ÅEstudios. 67% sin estudios, 27% estudios básicos, 2% FP y 4% 

universidad. 

ÅSalud. 39% con trastorno psicológico , 33% con tratamiento farmacológico, 

12% discapacidad psíquica,  14% discapacidad física y 24% enfermedad 

física. 

ÅNivel económico. 53% bajo , 29% muy bajo, 18% medio. 

ÅIngresos. 55% prestaciones, 37% por cuenta ajena, 4% sin ingresos, 4% 

cuenta propia. 

Vivienda 
 
 
 
 

Problemáticas y factores de riesgo 

10% 

20% 

78% 

32% 

31% 

47% 

92% 

Violencia de género

Consumo sustancias

Dinámicas relacionales disfuncionales

Aislamiento social

Violencia intrafamiliar

Vínculos de apego inseguroé 

Competencial parentales deficientes

61% 33% 

2% 4% 

Alquiler
Propiedad
Cedida
Ocupada

26% 

74% 

29% 

71% 

Inadecuada Adecuada

Condiciones vivienda

Equipamiento vivienda

Actividades individuales con familias  

Nº 

Visitas domiciliarias 392 

Entrevistas familiares 351 

Acompañamientos médicos 215 

Acompañamientos SS 37 

Acompañamientos Juzgados 6 

Acompañamientos tutorías 44 

Acompañamientos servicio de Menores 13 

Reuniones con ETM 37 

Actividades grupales con familias Nº 

Taller de autocuidado e imagen personal    6 

Taller de cocina y alimentación saludable    4 

Educación positiva    6 

47% 

51% 

39% 

59% 

22% 

37% 

33% 

10% 

67% 

 Necesidades físicas

De seguridad

Necesidades Cognitivas

Necesidad Emocional

Implicación en conflictos

Exposición a violencia

Amenazas físicas

Riesgo Abandono

Incapacidad parental
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Para los niños, niñas, jóvenes y familias de todos los Programas 
C/Manuel Núñez,  4-4º, 36023-Vigo 

 

   MEJORA DE LA ATENCIÓN 
Para familias en situación de riesgo y/o vulnerabilidad, incorporando al tratamiento integral de 

sus problemáticas mediante la atención psicoterapéutica que otorga unas mayores garantías 

de éxito a la superación de situaciones de riesgo o desprotección. 

 

   Fortalecimiento familiar 
Dirigido a promover y desarrollar las habilidades y competencias básicas dentro del ejercicio 

de una parentalidad positiva, con apoyo a las familias para evitar que niños y niñas pierdan el 

cuidado parental, potenciando sus capacidades para proteger, cuidar y promover su bienestar  

Å Facilitar la superación de dinámicas familiares disfuncionales generando nuevas pautas 

relacionales entre los miembros de la unidad familiar para la creación de contextos 

familiares seguros y protectores.  

Å Promover el ejercicio de una parentalidad positiva desarrollando habilidades y 

competencias relacionadas con el ejercicio de los roles parentales. 

Å Contribuir a restablecer o crear vínculos de apego, estables y seguros entre padres e hijos. 

Å Fomentar el desarrollo de actitudes resilientes, incrementando fortalezas y capacidades 

individuales, para afrontar con éxito situaciones de crisis o dificultades futuras. 

Å Facilitar en niños, niñas, jóvenes y familias, cambios cognitivos comportamentales y 

emocionales que permitan desarrollar todo su potencial como individuos y grupo familiar. 

Å Aumentar el grado de apoyo social percibido, ampliando las redes sociales en las que se 

integran las familias y movilizando los recursos profesionales a su alcance. 

 

   Metodología 
La intervención con las familias se realiza en coterapia, permitiendo una retroalimentación y 

revisión constante del proceso psicoterapéutico. La que se realiza con menores o jóvenes    

es individual y dirigida generalmente a reparar y reprocesar experiencias traumáticas que    

interfieren en su funcionamiento diario y que están en la base de la mayor parte de las   

dificultades psicosociales que presentan. Las familias son derivadas desde los          

Programas de Prevención y Protección.  

   Equipo del Programa 
En toda la CCAA un equipo profesional formado por una coordinadora, dos                   

psicólogos/as generales sanitarios, se desplazan a otras localidades y                       

provincias; complementan la acción socioeducativa desarrollada por los                                       

equipos profesionales de cada Programa, un trabajo coordinado                                                

y en red. 

 

 

 

PROGRAMA DE FAMILIAS 
Terapia Familiar 
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Para niños, niñas, jóvenes y familias de ayuntamientos de menor población  
con pocos recursos de atención a la infancia. 
Centro Cultural de la Casa de Cultura, Barrio A Rocha, 11-36740-Tomiño 

 

   MEJORA DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES 
Atención a niños, niñas, jóvenes y familias en situación de riesgo o exclusión social de 

ayuntamientos con difícil acceso a recursos dirigidos a la infancia debido a la dispersión 

geográfica y a la inexistencia de servicios específicos. Los Grupos de Atención de 

Proximidad comienzan en Tomiño-EncaixaT en septiembre y pronto iniciarán en tres 

ayuntamientos próximos. 
 

   Fortalecimiento familiar  
Es un servicio socioeducativo y terapéutico dirigido a mejorar las condiciones de vida de 

menores y familias facilitando la superación de aquellas situaciones que suponen una 

brecha en la igualdad de oportunidades. 
 

   Metodología 
Las familias son derivadas por los Servicios Sociales de los ayuntamientos. Las 

intervenciones  de apoyo escolar, formación en competencias esenciales y parentales, 

ocio y apoyo psicológico se realizan en espacios cedidos por los ayuntamientos, 

facilitando así el acceso al recurso  a menores y familias. 

   Equipo del Programa 
Una educadora con el apoyo del equipo profesional del Programa de Familias.          

 

 

Atención de Proximidad  

 

EncaixaT Tomiño 17 niñas y niños, 12    y 5      

                  12 familias, 12    y 5 Resultados obtenidos 
 70%  de niñas y niños mejora sus resultados académicos. 

 99%  de participantes en sesiones de educación emocional lo valoran con un bien 

100%  de asistentes han participado en alguna de las actividades de ocio. 

100%  de familias derivadas a terapia asisten con regularidad. 

100%  de familias acudieron a las entrevistas familiares 

 99%  de familias acudieron a la actividad de participación 

283 actividades  
V 35 sesiones de apoyo escolar y académico 

V 19 sesiones de actividades artísticas y creativas 

V 22 sesiones de desarrollo de competencias esenciales 

V 10 salidas de ocio y tiempo libre 

V 16 sesiones de terapia psicológica 

V 18 sesiones individuales/grupales con las familias 

V 15 reuniones de coordinación 

V 145 cumplimentación de documentación  

V 3 Acciones formativas  


