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 Promoción del buen trato a la infancia y la adolescencia  

 
 

La protección de la infancia y de la adolescencia nos concierne a todos y todas. 
Por eso, en Aldeas Infantiles SOS implicamos en esta responsabilidad colectiva a 
nuestro personal, colaboradores, familias, entorno y a los propios niños, niñas y 
adolescentes. 
 
Para ello contamos con una Política de Protección Infantil en torno a la cual se 
articulan los procesos y mecanismos necesarios para asegurar el bienestar de los 
niños, niñas y adolescentes a quienes atendemos, tanto en nuestros programas 
como en las comunidades donde trabajamos. 
 
Además disponemos del reconocimiento de Keeping Children Safe, el organismo 
internacional de referencia responsable de los Estándares Internacionales de 
Protección Infantil, que nos ha otorgado su Certificación de Nivel 1. 
 

 
Sensibilizamos 
Para romper el silencio ante el maltrato y promover buenas prácticas 
en el cuidado y la crianza. 

 
 
 

Prevenimos 
Mediante el fortalecimiento de competencias parentales, la formación 
de los profesionales y altos estándares en los procesos de selección 
y contratación. 

 
Enseñando a los niños, niñas y adolescentes a ser agentes activos en 
su protección y la de sus iguales. 
 

 
Denunciamos 
A través de canales de información y denuncia accesibles a niños, 
niñas, jóvenes y trabajadores. Contamos con Comités de Protección 
en todos los territorios.  

 
 
 

Respondemos 
Actuando con contundencia ante cualquier indicio de abuso, acoso o 
negligencia y siempre en el interés superior del niño, niña o 
adolescente. 



 
 

 
 

 
Aldeas Infantiles SOS de España forma parte de una federación internacional creada en Austria en 
1949 y presente en 138 países y territorios, un crisol de culturas y personas diversas que 
enriquecen nuestra labor social. 

 
Presente en diez Comunidades Autónomas: Andalucía, Aragón, Asturias, Castilla-La Mancha, 
Cataluña, Comunidad de Madrid, Comunidad Valenciana, Galicia, Islas Baleares e Islas Canarias. 
Desde España financiamos Programas de Protección, Prevención y Fortalecimiento Familiar  en 
Latinoamérica y África, y Programas de Respuesta a Emergencias en distintas partes del mundo.  
En 2016 nos conceden el Premio Princesa de Asturias de la Concordia.  
 
Las organizaciones miembro de Aldeas Infantiles SOS Internacional tienen carácter autónomo e 
independiente, y funcionan de acuerdo con sus estatutos y la legislación de su país. 
 
Desde todas ellas trabajamos para mejorar la vida de los niños, niñas y jóvenes sin cuidados 
parentales o en riesgo de perderlos. Junto con los socios, donantes, empresas, fundaciones y 
familias, hacemos posible que crezcan con los vínculos afectivos que necesitan para desarrollarse y 
alcanzar todo su potencial. 
 
 
Cuidado de calidad. 
Un entorno seguro y afectuoso para que el niño o la niña crezca y alcance su máximo potencial. 
Trabajamos con las comunidades y los estados para brindar un hogar lleno de amor a los niños y 
niñas que necesitan cuidados alternativos y para evitar la ruptura familiar. 
 
Cuidado alternativo. 
Nos dedicamos a aquellos niños y niñas que crecen sin el cuidado y el apoyo que necesitan. 
Nuestra atención de calidad pone sus necesidades individuales y sus mejores intereses en primer 
lugar, y proporciona un entorno familiar propicio y estable. Con relaciones sólidas y saludables, cada 
niño, niña y joven puede crecer con la confianza y el sentido de pertenencia que es esencial para 
que se conviertan en su yo más fuerte. 
 
Fortalecimiento familiar. 
Ofrecemos apoyo personalizado y desarrollo de habilidades para fortalecer a familias vulnerables, 
ayudándolas a mantenerse unidas y superar sus dificultades.  
 
Salvaguardamos a los niños y las niñas.  
No toleramos ninguna forma de abuso, explotación, negligencia o violación de su privacidad. 
Estamos comprometidos a crear y mantener un entorno de cuidado y protección para cada niño  
y niña de nuestros programas, acordes   con la Convención de las NU sobre los Derechos del  
Niño y las Directrices para el cuidado alternativo. 
 
Empoderamos a jóvenes.  
Ayudamos a garantizar  que se cumpla el derecho fundamental a la educación, desde la  
primera infancia  hasta la formación profesional o la universidad,  de modo que  
los y las jóvenes  estén  preparados para vivir una vida independiente y  
autónoma. 

Aldeas global, diversa y multicultural.  
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En 2023 atendimos directamente a  
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ü 602    niños , niñas y       
.                adolescentes    

 

ü 336    familias               
 

ü 157    jóvenes                



 
 
PROGRAMAS DE PROTECCIÓN 

Aldea  Infantil  SOS y Casas  de  Familia  
Ofrecen un entorno  familiar protector  a niños, niñas  y 
jóvenes que por distintos  motivos  no pueden vivir con 
su familia. Niños y niñas de diferentes  edades, 
principalmente  grupos de hermanos, viven en un 
hogar familiar con educadores/as  de apoyo que les 
ofrecen  la atención, los cuidados y el afecto  
necesarios para su desarrollo integral.  
 
Acogimiento  en familia  extensa  
Los equipos técnicos  del Programa trabajan con la 
familia de origen y la familia acogedora como  piezas 
fundamentales para el adecuado desarrollo del 
niño/a/s acogido/a/s . 
 
Acogimiento  en una  familia  profesionalizada  
Buscamos un entorno familiar protector en familia 
ajena  y con apoyo organizativo para el niño o la niña, 
donde se sienta querido/a, respetado/a y pueda 
establecer vínculos afectivos seguros y contar  
con redes de apoyo familiares y sociales.  
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ALDEA INFANTIL SOS Y CASAS DE FAMILIA  
Un entorno familiar protector  
 
Para niños, niñas y adolescentes  que por distintos  motivos  no pueden vivir con su 
familia, con una medida de protección,  que se encuentran en situación de vulnerabilidad. 
Menores de 3 años y de diferentes  edades, principalmente grupos de hermanos/as, 
viven en un hogar familiar junto a una educadora o educador   coordinador/a  y 3 
educadores/as  más, que les ofrecen  los cuidados y el afecto  necesarios para su 
desarrollo integral. Los hogares SOS son viviendas normalizadas (capacidad 7/8), 
similares en estructura, diferentes  en distribución  y decoración   ya que los niños, niñas y 
jóvenes  imprimen su sello personal . 
Atención  individualizada 
La atención es individualizada en cada una de las áreas que integran la vida de los niños 
y niñas. Desde cada uno de los hogares se ofrece  a cada grupo de niños y niñas las 
herramientas necesarias para desarrollarse plenamente.  Día a día asisten a actividades 
formativas, de ocio y deportivas, citas médicas e intervenciones  terapéuticas, también 
se favorecen estrategias, espacios y momentos  que faciliten su integración plena y 
positiva a la sociedad.  
La escolarización se adecua a sus necesidades, con apoyo permanente,  trabajando en 
estrecha colaboración  con los centros  escolares, sensibilizando al profesorado  en 
tutorías,  reuniones y asambleas. Para desarrollar al máximo sus capacidades cognitivas  
acuden a gabinetes externos de logopedia y reeducación  pedagógica, coordinados  por 
la pedagoga del equipo y contamos  con profesores/as  de refuerzo a través del P. de 
Voluntariado y academias  particulares. 
Ocio y tiempo libre individual y colectivo 
Participan en actividades extraescolares en sus centros  escolares, en asociaciones    o 
clubes deportivos  del entorno, junto con las realizadas en la Aldea y Casas. 
Equipo del Programa. 
Cuenta con un Equipo Directivo (directora y ayudante de dirección), un Equipo Técnico 
(1 psicólogo, 1 psicóloga, 1 pedagoga y 1 trabajadora social); las Unidades Educativas 
de cada Hogar (4 educadores/as, 1 con funciones de coordinación ,    
2 auxiliares, técnicos educativos) y un P. de Atención a Familias(1 psicóloga y 1 
educadora familiar). Como personal  de apoyo: 1 educadora comunal, 2 administrativas, 
2 limpiadoras y 2 chóferes mantenedores. Cuenta además con 2 profesionales 
externos: 1 psicólogo  de terapia canina y 1 logopeda que se 
trasladan a las instalaciones para hacer las intervenciones . 
    
Å Aldea Infantil SOS. Rúa Aldeas Infantís,36818-Redondela.  
       (6 Hogares SOS, 48 plazas).  
Å Casas de Familia. Rúa Esperanto, nº 17, 36204-Vigo.                                
       (2 Hogares SOS, 14 plazas). 
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41 % adolescentes  (14-18 años)  
 
 
 
 
 
Nacionalidad En la Aldea Infantil hubo 2 hermanos marroquíes y 1 portugués.  En 
Casas conviven 2 hermanos nacidos en Brasil.   
 

Grupos familiares 

 
 
Medida adoptada 77% tutela 

 
 
 

 
 
Media de ocupación Aldea Infantil SOS 90%, Casas de Familia 86%. 
Altas/bajas 16/18 Aldea; 6/7 Casas de Familia. Ausencias voluntarias: dos 
chichas y un chico de la aldea presentaron fugas frecuentes  que unidas a otros 
problemas causaron la derivación a otro recurso. 
 

Motivo  del ingreso  
 
 
 
 

 
Procedencia 
 
 
 
 
 
 
Tiempo de permanencia 
 
 
 
 
 
Motivo  de la baja 

74 niñas y niños,    39         35     
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1 1 
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Aldea Infantil SOS     y Casas de Familia  
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Programa de Educación para la Salud   
ÅTaller de Cocina Básica, organizado por el Programa de Jóvenes .  
ÅBeneficios del deporte, se promociona  en actividades extraescolares y/o de ocio  

en las que se buscan los beneficios  físicos y la integración social, se entrenan 
las habilidades comunicativas . Sentirse bien por fuera y por dentro . 
ÅLa prevención de hábitos nocivos  para la salud se aborda desde la convivencia, 

de forma natural y adaptada a cada edad, mediante visionado de películas, el 
diálogo o el juego.  La Asoc. Érguete impartió talleres en abril, mayo y  junio. 

Otras  actividades  
ÅCarnaval,  durante una semana cada Hogar siguió las instrucciones  del Meco , y  

se hizo una comida conjunta  todos   disfrazados. 
ÅCampamento de verano, del 26 al 29 de junio, juntos  los niños y niñas de la 

aldea y casas para diversión y fomento  de valores, con salida a la playa y juegos  
en la arena según edades,  salida al parque de Humor amarillo, Karaoke, salida al 
Wake Club de Fornelos y olimpiadas en la aldea diseñadas por los 
educadores/as . 
ÅFiesta fin de curso,  30 de junio, comida conjunta, con hinchables, talleres de 

maquillaje, música y remate con fiesta de la espuma. 
ÅHalloween, se decoraron  todos  los Hogares y se disfrazaron sus habitantes, al 

atardecer  concurso   de cuentos  terroríficos, decoraciones  de casa y de postres  
horripilantes. 
ÅDe apertura al entorno  comunitario  para dar a conocer  nos como  asociación, 

con participación  en grupos de ocio, visita de los Vespartanos a la aldea, de la 
escritora  Ana Meilán, visita de los niños y niñas al centro  de mayores Atendo. 
ÅVacaciones.  Los niñas y las niñas disfrutaron en diferentes campamentos de 

verano de la Xunta.  En la 2ª quincena de julio un grupo viajó a Roda de Bará, 
con vistas por la zona, a Port Aventura, al  Camp Nou y al parque acuático.  A 
primeros de agosto otro grupo viajó con educadores al  Campamento de  
Verano de Aldeas en Caldonazzo (Italia) conviviendo y realizando actividades  
con  personas de diferentes partes del mundo. Un grupo de 17-18 participó  
en el Campo de Verano ® Construyendo una Aldea¯ que tenemos en  
Tenerife, con diversos talleres y visitas. Por las tardes: a los guachinches,  
las playas, el Teide y por supuesto el Siam Park!. 
ÅNavidades. Niños, niñas, adolescentes y personal de Aldea y Casas  

comimos juntos un día para brindar y desearnos lo mejor para el  
nuevo año, con bingo de premios. Tanto en noche buena antes 
de los regalos de PapaNoël, como en noche buena   
difrutamos  de unas deliciosas cenas . 

   
Escolarización  ALDEA CASAS 

Educación infantil 2 2 
1º y 2º primaria 3 - 
3º y 4º primaria 3 - 
5º y 6º primaria 3 2 
1º y 2º  eso 10 1 
3º y 4º  eso 2 1 
Form. prof. básica 6 - 
Form. grado medio 2 1 
Form. grado sup. - - 
Bachillerato - - 
Centro edu.especial 1 1 
ESA - 1 
Formación laboral 1 - 
 ǧ 3 aČos sin escolarizar 3 - 

Actividades  ALDEA CASAS 

Fútbol 6 1 
Fútbol sala 4 - 
Baloncesto 1 - 
Hípica 1 - 
Natación 4 2 
Gimnasio 6 2 
Baile moderno  - 1 
Pintura/ expresión 1 1 
Patinaje 5 1 
Pandereta 1 - 
Taekwondo 3 - 
Cocina 7 3 
Bachata 1 - 
Guitarra - 1 
Iniciación  ciencia - 2 
Inglés - 1 
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Aldea Infantil SOS y Casas de Familia   



 
 
 
Atención psicológica  
Niños, niñas y adolescentes  reciben una atención y/o un seguimiento  por parte del 
psicólogo  o la psicóloga  del Programa para abordar situaciones o problemáticas  de 
su bienestar emocional. Este año han dedicado especial atención en la intervención  
con adolescentes  con comportamientos  autolesivos y la prevención del suicidio, 
elaborando un protocolo  de actuación con formación  para los educadores/as . 
Dentro del Protocolo  de expulsión, realizaron talleres individuales de autocontrol  
emocional para niños, niñas y adolescentes  expulsados  durante la sanción escolar. 
Å 21 nuevas  derivaciones a las Unidades de Salud Mental Infanto-Juvenil. 
Å 30 menores han necesitado  medicación  psiquiátrica.  
Å 29 poseen un grado de discapacidad reconocido  superior al 33%. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Proyecto de Intervenciones Asistidas con Perros  
Las intervenciones asistidas con perros las clasificamos en: educación,  
psicoterapia y ocio-adiestramiento canino. Durante el 2023 han sido            
atendidos 33  niños, niñas y jóvenes de la Aldea y Casas. 
Una vez por semana acuden 9 niños y niñas de CAD. 

Área Escolar  

 
 
 
 

 

 

74% 

56% 

% total % superación
objetivos

Niños y niñas que promocionan curso  

 NECESIDAD/ SITUACION O PROBLEMA  PRINCIPAL  ALDEA CASAS  

Dificultades establecimiento de vínculos de apego 9  - 

Trastornos ansioso-depresivos con riesgo  autolítico o suicida  7 4 

TDAH 3 1 

Retraso Madurativo/ Retraso Mental severo  10 3 

Trastornos de conducta, Trastornos  negativistas desafiantes  12  2 

Trastorno del Espectro Autista  2 - 

Disforia de género 1 - 

Rasgos de personalidad patológicos 7 1 
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Aldea Infantil SOS y Casas de Familia   



 

 

 

 

 
37 familias  
En el Programa de Acogimiento  residencial contamos  con un equipo formado 
por una Educadora Familiar y una Psicóloga, que orientan y ayudan a las familias 
de los niños, niñas y jóvenes en la adquisición de habilidades parentales de 
cuidado, protección  y educación a fin de lograr su reintegración con su familia. 

 
 
 
 
 

Intervenciones  ALDEA CASAS 
Intervención familiar  13 6 
Supervisión de visitas  9 2 
Seguimiento familiar 5 2 

Nº familias atendidas  27 10 
Nº menores atendidos/as  41 10 
Nº de altas 9 2 
Nº de bajas 8 3 

Motivo de baja  Nº menores 

Mayoría de edad/egreso 3 
Reintegración familiar 5 
Traslado de centro 3 

Nº  menores familia Nº  familias 
1 30 
2 3 
3 2 
4 1 
5 1 

6 

3 

5 

8 

1 

1 

3 

Convivencia con ambos progenitores
Convivencia conprogenitor

Convivencia con progenitora
Acog. en familia extensa

Acogimiento famlia ajena
Traslado de centro

Ingreso tras nacimiento

Procedencia  

9 

1 

27 

Tiempo  de permanencia  

menos de 6 meses

entre 6 meses y 1 año

más de 1 año
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Aldea Infantil SOS y Casas de Familia   



 

 
 

 

 

 

 Bienestar  del  niño  y de  la niña  en el  acogimiento  
 
Para niños, niñas y adolescentes  derivados por técnicos  de Familia y Menores  que: 
Å Están bajo una medida de protección  de la CCAA, no pueden quedarse con su 

familia de origen y viven temporalmente  con una familia de acogida extensa. 
Å Cuyas familias que tienen una medida de negligencia con respecto  a sus hijos/as, 

por ejercicio imposible o inadecuado de las obligaciones  de protección  
establecidas por ley. 

Å Están al cuidado de su familia extensa a través de la formalización de un contrato  
de cuidado de crianza con la entidad pública competente . 

Acompañándoles  en la construcción  de una identidad positiva asegurando que los 
vínculos que se generan sean positivos  y puedan dar sentido a su realidad de manera 
ajustada. 
Atención  durante todo  el proceso  de acogida 
Respondiendo a las necesidades del niño o de la niña, la familia de acogida y la de 
origen  durante todo  el proceso  de acogida, centrado  en la dinámica relacional que se 
establece entre las personas y su sistema familiar, social y cultural. en coordinación  
con los ETM. 
Apoyo a las familias 
En las pautas de crianza desde el desarrollo de sus competencias y habilidades 
parentales, promoviendo factores de protección. Integrando a la familia de origen, 
facilitando espacios de relación, velando porque se de una relación respetuosa. 
Fortaleciendo sus redes sociales y comunitarias para acceder a recursos. Se sienten 
acompañados y seguros por la existencia y la accesibilidad del programa, ͤͤla relaciĎn 
de apoyo les da tranquilidad durante el proceso de cuidado prestándoles la atención 
directa con una frecuencia adecuada a sus necesidades.   
Equipo del Programa 
Es un equipo interdisciplinar formado por una directora y 4 equipos de profesionales 
del área psicosocioeducativa proporcionan atención especializada por medio de 
actuaciones de asesoramiento y orientación, intervención psicosocioeducativa y 
actuaciones en mediación en las relaciones familiares, manteniendo así un servicio  
de proximidad que garantice la frecuencia y minimice las pérdidas de tiempo. 
En toda la Comunidad Autónoma.   4 equipos profesionales . 
 
ÅVigo, 3 personas (C/2ª Travesía del Bº Ribadavia, 1-36204 )   
ÅCoruña, 3 personas (C/Primo de Rivera, 7-1ºdcha -15006 ) 
ÅSantiago, 2 personas (Pza. Europa 5, A-1- Ed. Área  Central-1570 7)  
ÅOrense, 2 personas (Avda. Juan XXIII, 5 Entlo-Local6 32003 ) 

ACOGIMIENTO EN FAMILIA EXTENSA  

10 - Memoria 2023 -Aldeas Infantiles SOS Galicia  



 
 
 

 
 

En 45 localidades de la CCAA; 17 de  Coruña, 14 de orense y 14 de Pontevedra. 
50 % derivaciones de La Coruña, Pontevedra 31,3 % , Orense  18,6%. 
42,6 % adolescentes (12-18 años) , 36,6 %  (6 -11 años), 14  % (3-5) y 6,6 % (0-2). 
93,3 % situación legal de tutela. 
55,3 % acogidos por sus abuelos /as, 21,3 % por tíos7as, 6 % por hermanos /as, 3,3 
% primos de sus progenitores, 0,6 % con su prima, 1,3 % por bisabuelas/os, 6,6 % 
por personas de vinculación especial,  5,3 % por tías/os abuelas/os. 
 
Tiempo de convivencia en acogimiento  
2 en proceso de reintegración con su  
familia de origen. 
 
Permanencia en el Programa,  
Å52% superan los 2 años por prórroga   
Å12 % 18-24 meses, 13,3 % 12-18  meses, 
Å9,3 % 6-12meses, 13,3 % menos de 6 meses. 

Altas 114;  87 de años anteriores, 27 del 23. 
Bajas 36;: 9 cumplimiento  objetivos , 8 mayoría edad, 8 falta colaboración  familiar,  
2 reintegración familia de origen, 6 ingreso en acogimiento  residencial, 1 cambio de 
acogimiento  con padre de su hermano, 2 medida en recurso de  Atención  de Día. 
 
Procedencia antes del acogimiento  
 

 

 

 
 
115 mantienen relación con sus progenitores. 35  no  mantienen; 18  tienen sólo 
filiación materna, 17 están fallecidos, 16 con suspensión de visitas, 10 en prisión,  
17 en paradero desconocido.  
 
Dificultades presentes en los niños, niñas y adolescentes  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

150 niñas y niños, 7 8      -  72     

77 

22 

55 

10 5 
Con los progenitores
Pers. Acogedoras desde el nacimiento
Centro residencial
Acog. en familia extensa
Acog. en familia ajena

53 

37 

31 

27 

De 0 a 2 años

De 3 a 5 años

De 6 a 9 años

Más de 10 años

66 
45 

40 

78 

17 

11 

25 

5 

100 

26 
11 

Académicas

Conductuales

Conflicto de lealtades

Tratamiento terapéutico

Discapacidad

Grado de dependencia

Problemas adaptación fam. acogedora

Enfermedad grave

Dificultades emocionales

Diagnóstico trastorno mental

Tratamiento psicofarmacológico

RESPIRO FAMILIAR.  Respiro para las familias y campamento para niños  y 
niñas con estancia y pernocta en el albergue de la aldea, del 26-30 junio 
 edades  8-11 y  del  3-7 julio ,edades 12-14.  Se realizaron talleres  
(Igualdad, afectivo sexual,) complementados con actividades lúdicas 
(multiaventura, senderismo, playa, humor amarillo), en distintas  
localizaciones como Moaña, Rois, Monte Alba, y la propia Aldea. 
31 niñas, niños y adolescentes  participantes. 
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Acogimiento en familia extensa  



 
 

162 familias, 117 acogedoras,  45 progenitoras  
262 personas, 62 % mujeres.  
34,5% familias monoparentales, el 89 % mujeres; 8,6 % familias numerosas;  8,6 % con 
personas con discapacidad; 4,3% migrantes y 3,7 % minorías étnicas. 
35,8% de los acogedores entre 61 y 70 años, más de 70 14,8%,  24,6% de 51-60, 
25,9% de 41-50, 10,4% de 31-40 , y  4,3%  entre  20-30.  
a 
Dificultades que presentan las familias acogedoras  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dificultades que presentan las familias progenitoras  
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Acogimiento en familia extensa  

82% 
47% 

27% 
11% 

47% 
16% 

96% 
51% 

31% 
29% 

42% 
9% 

Dificultades emocionales/psicológicas
Enfermedades físicas/mentales relevantes

Maternidad temprana
Infancia institucionalizada

Drogas/alcholismo
Discapacidad

Falta de habilidades parentales
Falta de medios económicos

Exclusión social
Antecedantes penales

Bajo nivel cultural
Migración

58% 
66% 

21% 
3% 

5% 
4% 

26% 
3% 

27% 
49% 

51% 
5% 

Falta de habilidades parentales
Dificultades emocionales/psicológicas

Enfermedades físicas/mentales relevantes
Infancia institucionalizada

Discapacidad
Consumo drogas y/o alcohol

Dificultades económicas
Exclusión social

Bajo nivel cultural
Salto generacional

Actitud negativa ante progenitores/fam. Extensa
Migración

72% familias colaboradoras , un  52,5% siguen orientaciones y sienten necesidad de 
cambio; el 24 % tienen dificultades para alcanzar una colaboración. adecuada. 
 
Más de 9. 600 intervenciones  
El 70% de niñas y niños saben por qué están en el Programa; el  61 % familias 
acogedoras conocen derechos y obligaciones del acogimiento; el 85% familias 
consideran que mejoran su bienestar ; el 77% de niñas, niños y adolescentes  
mantienen contacto con progenitores.  
100% retornos familiares en casos valorados posibles. 
85% familias satisfechas o muy satisfechas por el apoyo recibido. 
84 %  ETM satisfechos o muy satisfechos con capacidad y agilidad de respuesta. 

Escuela de familia . Espacio de participación e intercambio educativo para dar 
respuesta a las inquietudes y demandas específicas de las familias en la tarea  
de educar., mejorando sus competencial parentales. 
Sesión mensual: 11 familias acuden regularmente siendo un total de  
13 personas, 3 hombres y 10 mujeres. 
Formación preacogimiento. Derecho regulado por ley e impartido por  
personal especializado con anterioridad  a la solicitud. A solicitud del   
ETM de Orense  se realizan  estas sesiones formativas iniciales de  
12hs para familias solicitantes. 6  grupos,, 18 sesiones realizadas.  
25  participantes (18 familias). 



 

 
 

 

 

 Protección del niño y de la niña en acogimiento  
 
Para  niños,  niñas  y adolescentes  o grupos  de  hermanos  con medida de protección,  
que no pueden crecer  con sus familias y que viven en recursos  residenciales. Requieren 
una atención psicoeducativa  especializada e intensiva. Para grupos de hermanos con al 
menos un niño/a menor de 6 años, con necesidades educativas especiales, problemas de 
salud con cuidados específicos, diversidad funcional, problemas de adaptación o de 
conducta .  
Vinculo  familiar  estable   e incondicional  
Este acogimiento  se caracteriza por la aceptación  incondicional, la calidez y la cercanía, de 
las familias, con un compromiso  genuino con el cuidado infantil y capacidad para vincular y 
reparar el daño; con competencias,  experiencia o formación  para desempeñar la función 
de figuras estables. Implica una dedicación  exclusiva, con plena disponibilidad, cometidos  
específicos  y formación  continua. Supone una medida de protección  pensada para dar 
respuesta a niños, niñas y adolescentes  que por sus características  y situaciones, 
precisan de una dedicación  especial y tienen más complicado  acceder  al acogimiento  
familiar ordinario, con el objetivo de avanzar en la inclusión y la desinstitucionalización.  
Sensibilización,  difusión  y formación  continua . 
Campañas de sensibilización y difusión realizadas en 193 colegios y 184 ayuntamientos de 
toda la CCAA. Formación: inicial a 22 familias; continua  a familias y profesionales. 
Valoración  de  idoneidad  de  las  familias  
75 formularios recibidos; 49 llamadas informativas, 25 sesiones informativas a 81personas 
Evaluación de competencias parentales realizadas mediante 64 cuestionarios, 31 
entrevistas a familias y 10 visitas domiciliarias. Familias valoradas 11, en proceso 5, informe 
adecuación enviado a la Xunta  1.  
Intervención  
Se realiza un seguimiento  mediante  planes integrales tanto para los niños, las niñas y 
adolescentes como para las familias acogedoras, y de origen si se puede.    
Visitas domiciliares 17, intervenciones familiares 112, reuniones con administración  
10, contactos con otros agentes implicados 80.  
Equipo del Programa  
Compuesto por una coordinador/a que se ocupa también de la interlocución entre el 
equipo y la administración, un equipo técnico formado por un/a persona psicóloga, un/a 
educador/a social y un/ pedagogo/a. y un encargado de  la administración.  
Cuenta con las 4 instalaciones del Programa de acogimiento. 
 

5 niños, niñas y adolescentes .  
40% acogidos antes del año de edad. 
100%  valoración de discapacidad 
!00% sin contacto con las familias progenitoras  
5 familias  
40% monoparentales  
100% crianza asumida por mujeres    

 
 

                       APOYO AL ACOGIMIENTO EN FAMILIA AJENA  
                               ESPECIALIZADA CON DEDICACIÓN EXCLUSIVA  
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PROGRAMAS DE PREVENCIÓN 

Centros  de  Atención  de  Día 
Trabajan en el ámbito de la prevención y del 
fortalecimiento  familiar con niños, niñas, jóvenes y 
familias en situación de riesgo, exclusión o vulnerabilidad 
social, ofreciéndoles  una adecuada intervención 
socioeducativa  integral, promoviendo  estrategias que 
posibiliten una mejora en su bienestar personal, familiar y 
social. permaneciendo  los niños, niñas y jóvenes en su 
ámbito familiar.  
 
Programa  de Familias  
Å Terapia familiar.  
Programa especializado de atención psicológica que 
proporciona atención psicoterapéutica a las familias, 
jóvenes, niños, niñas y adolescentes derivados de los 
diferentes Programas de la asociación, complementando 
así la intervención socioeducativa realizada por los 
equipos profesionales a través de un trabajo  
coordinado y en red. 
ÅGrupos de Atención  de Proximidad de Proximidad. 
Intervenciones socioeducativas  a familias que se  
encuentran en situación de riesgo o exclusión  
social, derivadas de servicios sociales  
de ayuntamientos. 
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CENTROS DE ATENCIÓN DE DÍA  
   Permanencia en su propia familia  
 
Para  niños,  niñas  y adolescentes  en situación de riesgo, exclusión o vulnerabilidad 
social, ofreciéndoles  una adecuada intervención  socio -educativa, terapéutica  e integral. 
Son una alternativa al internamiento, en aquellos casos en los que existe riesgo de 
exclusión social o para prevenir posibles situaciones de desprotección . 
Permite la permanencia de los y las menores en su ámbito familiar, evitando su 
desarraigo, al trabajar directamente  con las familias como  una forma de fortalecer  y 
empoderar el sistema familiar a través del desarrollo de las competencias  y habilidades 
parentales y la promoción  del buen trato  a la infancia, favoreciendo  su integración social..             
Atención  individualizada  
Trabajando  día a día con niños y niñas, con una atención de calidad en la que puedan 
desarrollar al máximo todo  su potencial, con este fin, se mejoran proyectos  y actividades 
para dar respuesta a sus necesidades en todas las áreas de desarrollo. Se realiza un 
apoyo, orientación  y asesoramiento individualizado a las familias, para mejorar su 
autonomía funcional,  para el mantenimiento  de los menores en su propio  entorno . 
Actividades  por  áreas  de  desarrollo  
Las actividades que se desarrollan  se dividen por áreas  y forman parte de la 
programación   diaria del centro . Están dirigidas a promover  y desarrollar habilidades y 
competencias  en cada área diferenciada. Son diseñadas y desarrolladas por los equipos 
educativos  y en todas ellas participan la mayor parte de los niñas y niñas distribuidos  por 
grupos de edad. 
Equipo  del  Programa  
4 Centros de Atención de Día (CAD): 29 profesionales ,  con experiencia y   cualificación 
necesaria para proporcionar una atención de calidad:1 directora, 4educadoras 
responsables, 14 educadoras/es de atención directa, 3 educadoras/es de atención a 
familias, 2 mantenedores, 1 persona de limpieza y 1 cocinera. 
 
Å CAD C/Esperanto, nº 15, Vigo. 
Å CAD C/Aragón, nº101-bajo, Vigo. 
Å CAD Redondela, ubicado en la Aldea Infantil SOS.  
Å CAD Ponteareas, C/Perillana, nº 6 
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 74 niñas y niños,    34           38     
Edad  47% entre 13 y 17 años, 42%  entre 6-12, 7% entre 4-5 y 4% menores de 3. 
Nacionalidad   90% española; 8% peruana , 1% uruguaya, 1% dominicana. 
Media de ocupación  94%. Altas  20 y bajas 17. Motivo  Bajas:  3 cumplimiento de 
objetivos, 7 cambio de recurso,  3 mayoría de edad.,  3 fallecimiento y 1enfermedad, 
Tiempo medio de estancia de 39 meses 
 
Etapa  escolar  
 
 
 
 
 
Un 15% con necesidades específicas de atención educativa y adaptación para 
alcanzar los objetivos curriculares . 
 
Niños y niñas que promocionan  curso 
 

 

Atención psicológica  
20 acuden al Programa de Terapia y  17  a gabinetes externos. 
 
Características  psicológica s 

Centros de Atención de Día  
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1 2 2 

16 
8 

35 

1 
7 

Bach EE FPB ESO Secund Prim. Sin esc. Infantil

82%  
64%  

% total % superación
objetivos

18 
18 

20 
20 

Dsicapacidad psíquica
Beca por nece. Educ. espec.

trastorno psicológico
Tratamiento farmacológico

Prestaciones  básicas  Total de niños y niñas 
Servicio diario de comedor   67 

Meriendas diarias y escolares 69 

Financiación de comedor  escolar 2 

Compras de alimentos (semanal/quincenal) 41 

Entrega de excedentes  de alimentos 18 

Entrega productos  básicos de higiene 13 

Compras semestrales vestimenta y calzado 72 

Duchas diarias en CAD 16 

Financiación de gastos  médicos   34 

Compra material escolar  59 

Financiación excursiones escolares 67 

Apoyo escolar 72 

Clases refuerzo 1 

Transporte diario (vehículo CAD/ bus)  48 

Financiación transporte externo (taxi) 7 

Financiación actividades extraescolares 42 

Actividad piscina fines de semana 13 

Actividades ocio fines de semana 28 



 
 
Actividades desarrolladas      

 

Centros de Atención de Día  
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ÁREA DE DESARROLLO FÍSICO Nº  
Educación para la salud: Taller de cuidado personal. 29 
Naturaleza y sostenibilidad: Limpieza de espacios 12 

     Huerto ecológico  8 
ÁREA  DE DESARROLLO INTELECTUAL 
Asistencia a gabinete psicopedagógico . 15 
Educación artística: instrumentos musicales e inteligencias múltiples 14 

  Taller de manualidades 73 
ÁREA DE DESARROLLO AFECTIVO-EMOCIONAL 
Educación emocional: talleres de autoestima 29 
Tutorías individualizadas en CAD 895 
Alendia, intercambio  generacional en un CAD de mayores, 1 vez al m. 15 
Taller afectivo  sexual. (Premio individual CAD Ponteareas Creación de Logo) 47 
ÁREA DE DESARROLLO PERSONALIDAD 
Participación y convivencia: Asamblea menores 108 
Participación y convivencia: Concurso  Artelixo 1 
Educación en valores: Taller de igualdad de género 45 

                  Taller de identidad de género, diversidad familiar 13 
Taller de cocina, habilidades para la vida diaria 49 
Taller de redes sociales: educación digital 12 
Naturaleza y sostenibilidad,  (1 Premio grupal en una  de ellas CAD Redondela) 23 
Cooperación  grupal y participación  infantil 55 

Talleres diputación: laboratorio arte textil , oficios e profesións, 22 

Taller Sheila 11 
ÁREA DESARROLLO ESCOLAR 
Tutorías escolares. 194 
Apoyo escolar en CAD 72 
Refuerzo en materias específicas  20 
ÁREA DESARROLLO PRELABORAL 
Orientación laboral: elaboración del perfil competencial   13 
Orientación laboral: ®Mejorando mi empleabilidad¯ 5 
Proyecto  de vida: diario de futuro  6 
ÁREA DE DESARROLLO OCIO Y TIEMPO LIBRE 

Celebración : 8M, Paz, Dchos. del niČo, Libro, Medioambiente¤28 

Salidas ocio: parques, rutas senderismo, playa, zoo¤               328 

Visitas a protectoras  de animales y charlas. Palleiros/ Biosbardos      

Campamentos de verano                                                              11 

Visitas culturales: cine, visitas a museos¤                          88 

Celebración  Samaín, Navidad, Carnaval, Magosto¤   36 

Celebración de cumpleaños                                            66                               



 

 
 

 

 

PROGRAMA EDUCATIVO EN CENTROS ESCOLARES 

Prevención  y fortalecimiento  
Este Programa se engloba en el conjunto  de intervenciones  llevadas a cabo por los 
Centros de Atención  de Día, con el objetivo de ampliar nuestra función educativa y de 
protección . Engloba 2 proyectos :  
ü Infancia Segura. Prevención y respuesta a la violencia entre iguales. Pretende 

empoderar y capacitar a niños, niñas y jóvenes para que sean agentes activos en la 
creación de entornos  seguros tanto para ellos como  para sus iguales, así como  formar 
a profesionales  que trabajan con la infancia en la identificación, prevención y respuesta 
a la violencia entre iguales. 

ü Programa Fortaleza.. Mejora de las habilidades parentales. Basado en el ejercicio de la 
disciplina positiva, busca aumentar la fortaleza de las relaciones familiares y fomentar  
valores de resiliencia  Dirigido a las familias del alumnado de los centros .. 

Para  niños,  niñas  y adolescentes  de centros  de primaria y secundaria, priorizando: 
Å Centros pequeños y con poco  alumnado. 
Å Centros lejanos de grandes núcleos de población, o situación en zonas rurales. 
Å Centros  los que ya existiera una coordinación  pasada o presente. 
Inicio : en mayo de 2023  se realiza una presentación  en 10 colegios  e institutos  
Actividades  . 
-Infancia segura. 5 sesiones de 1h, flexibles y dinámicas, donde niños, niñas y 
adolescentes  participan de  forma activa. 
-P.. Fortaleza. 3 sesiones trimestrales de 2h,  
En septiembre  de 2023  comenzamos en el primer colegio   llegando ahora a 4 centros .: 
Å CEIP Petelos,  
Å Colegio Vista Alegre,  
Å Centro Concertado  de Enseñanza Possumus  
Å ES Agua da Laxe.  
Equipo  del  Programa .  1 educador  y una educadora de CAD formados . 
 
                  239 niños,  niñas  y adolescentes  
                        (participantes de 5º de primaria a 2º de la ESO) 

 24 madres  y padres  
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54 familias      

Centros de Atención de Día  
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74 personas,  61% mujeres,  entre los 26 y 45 años.  
Tipo de familia   
Å35 % monomarentales,13% monoparentales, 15% nuclear, 18% reconstituida  y 

18% familia extensa. El 32% formada por 3 miembros, 28% por 2, 20% por 5, 13% 
por 6 y  el 7% por 2. 
ÅNivel formativo . 60% sin estudios, 35% estudios  básicos, 2% FP y 4% universidad. 
ÅSalud. 39% con trastorno  psicológico  , 33% con tratamiento  farmacológico,  12% 

discapacidad psíquica,  14% discapacidad física y 24% enfermedad física. 
ÅNivel económico . 53% bajo , 29% muy bajo, 18% medio. 
ÅIngresos. 55% prestaciones, 37% cuenta ajena, 4% propia y 4% sin ingresos. 
Características de la vivienda. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Problemáticas y factores  de riesgo 

10% 

20% 

78% 

32% 

31% 

47% 

92% 

Violencia de género

Consumo sustancias

Dinámicas relacionales disfuncionales

Aislamiento social

Violencia intrafamiliar

Vínculos de apego inseguroé 

Competencial parentales deficientes

47% 
51% 

39% 
59% 

22% 
37% 

33% 
10% 

67% 

 Necesidades físicas

De seguridad

Necesidades Cognitivas

Necesidad Emocional

Implicación en conflictos

Exposición a violencia

Amenazas físicas

Riesgo Abandono

Incapacidad parental

Actividades individuales con familias 
 

Nº 
Visitas domiciliarias 527 

Entrevistas familiares 407 

Acompañamientos  médicos  251 

Acompañamientos  SS 31 

Acompañamientos  Juzgados 15 

Acompañamientos  tutorías 65 

Acompañamientos  servicio Menores 1 

Reuniones con ETM 53 

Actividades grupales con familias     Nº 
Día de la familia    42 

Formación hábitos saludables    16 

62% 
29% 

2% 4% 
61% 

38% 
61% 

38% 
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Régimen  tenencia Equipamiento Condiciones
habitabilidad

Informes  Nº 
Iniciales 141 

De seguimiento 81 

Finales 11 

Comunicaciones  Nª 
De incidencias 26 
Fiscalía 2 

Tramitación Nº 
Becas escolares 79 
Ayudas sociales 112 



 
 
54 familias      

Centros de Atención de Día  
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74 personas,  61% mujeres,  entre los 26 y 45 años.  
Tipo de familia   
Å35 % monomarentales,13% monoparentales, 15% nuclear, 18% reconstituida  y 

18% familia extensa. El 32% formada por 3 miembros, 28% por 2, 20% por 5, 13% 
por 6 y  el 7% por 2. 
ÅNivel formativo . 60% sin estudios, 35% estudios  básicos, 2% FP y 4% universidad. 
ÅSalud. 39% con trastorno  psicológico  , 33% con tratamiento  farmacológico,  12% 

discapacidad psíquica,  14% discapacidad física y 24% enfermedad física. 
ÅNivel económico . 53% bajo , 29% muy bajo, 18% medio. 
ÅIngresos. 55% prestaciones, 37% cuenta ajena, 4% propia y 4% sin ingresos. 
Características de la vivienda. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Problemáticas y factores  de riesgo 
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20% 

78% 

32% 

31% 

47% 

92% 

Violencia de género

Consumo sustancias

Dinámicas relacionales disfuncionales

Aislamiento social

Violencia intrafamiliar

Vínculos de apego inseguroé 

Competencial parentales deficientes
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39% 
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37% 
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 Necesidades físicas

De seguridad

Necesidades Cognitivas

Necesidad Emocional

Implicación en conflictos

Exposición a violencia

Amenazas físicas

Riesgo Abandono

Incapacidad parental

Actividades individuales con familias 
 

Nº 
Visitas domiciliarias 527 

Entrevistas familiares 407 

Acompañamientos  médicos  251 

Acompañamientos  SS 31 

Acompañamientos  Juzgados 15 

Acompañamientos  tutorías 65 

Acompañamientos  servicio Menores 1 

Reuniones con ETM 53 

Actividades grupales con familias     Nº 
Día de la familia    42 

Formación hábitos saludables    16 
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De seguimiento 81 

Finales 11 
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Tramitación Nº 
Becas escolares 79 
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PROGRAMA DE FAMILIAS  
Terapia Familiar  

 

Mejora  de  la atención  
Para  familias  en situación  de  riesgo  y/o  vulnerabilidad  derivadas de los diferentes  
Programas, que necesitan apoyo psicológico  y socioeducativo  para dentro  de su proceso  
de cambio, poder superar la situación de vulnerabilidad y desventaja social, así como  las 
problemáticas  asociadas a una declaración de riesgo o desamparo.  
Fortalecimiento  familiar  
Para la mejora de las dificultades  diversas que presentan las familias atendiendo a 
diferentes  grados de riesgo psicosocial, con presencia de factores  que merman la 
disposición  y competencias  de las personas adultas, a la hora de proporcionar  los 
cuidados y atenciones  necesarias a los niños y niñas a su cargo. 
 
 
 
 
 
 
Metodología  
Las familias son derivadas desde los diferentes Programas. La intervención sigue la 
metodología de marco lógico, de sus necesidades establecemos objetivos y actividades 
que impacten positivamente en la convivencia familiar y en el proceso de independencia 
y autonomía de las personas jóvenes. 
Parte de un modelo con base teórica y práctica de corte sistémico aunque con un 
enfoque integrador, incorporando técnicas y metodologías de otras orientaciones 
psicológicas. En casos de especial dificultad, la intervención se realiza en coterapia. 
Equipo del Programa  
En toda la CCAA un equipo profesional formado por una coordinadora, dos                   
psicólogos/as generales sanitarios, se desplazan a otras localidades y provincias; 
complementan la acción socioeducativa desarrollada por los equipos  
profesionales de cada Programa, un trabajo coordinado red. 
 
ÅC/Manuel Núñez,  4-4º, 36023 -Vigo 
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38% 
21% 

3% 
48% 

16% 
26% 

39% 

Precariedad económica
Contexto marginal

Pertenencia a etnia
Falta de apoyo social

Consumo de sustancias
Problemáticas psicoemocionales en adultos

Problemáticas  psicoemocionales en menores



 
 
78 familias, 121 personas, 60% mujeres 

Programa de Familias -Terapia familiar  
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Sexo y  grupo de  edad  
 
 
 
 
 
Situación administrativa: 51% tutela, 49% riesgo,  
 
Tipología familiar 
 
 
 
 
 
 
Nº casos por Programa  
 
 
Altas  23/ bajas 45,. 
 
Problemáticas t rabajadas  
 
 
 

 
 
1.030 sesiones terapéuticas , 40 de terapia familiar y 38 de terapia individual. 
Å100% sesiones presenciales. 
Å58% bajas por consecución de objetivos.  
Å71 reuniones,  de equipo, con programas y con profesionales externos. 
Å4,88 de satisfacción con la terapia. 
 
IMPACTO PROGRAMA DE FAMILIAS  
V 96 % de las familias mantienen el cuidado parental  

V 85% mantiene la medida de acogimiento 

V 88% jóvenes continua con su proceso de independencia 

16 

1 
8 

23 

36 

14 14 
9 

52 

15 
22 

32 

Adultos Jóvenes Adolescentes Menores

Hombres
Mujeres
Total

10% 
7% 
7% 
7% 

48% 
1% 

20% 

Monomarental
Monoparental

Biparetal
Reconstituída

Acogedora
Adoptiva
Jóvenes

10 
1 

16 
32 

19 

GAP ALDEA JÓVENES PAFE CAD

44% 
60% 

44% 
77% 

Dinámicas disfuncionales de convivencia
Déficits en competencias parentales

Conflicto de lealtades
Vínculos de apego y trauma.



 

 
 

 

 

PROGRAMA DE FAMILIA  
Grupos de Atención de Proximidad  

 
Mejora  de  igualdad  de  oportunidades  
Atención  a niños, niñas, jóvenes y familias en situación de riesgo y vulnerabilidad en 
localidades rurales de menor población, con difícil acceso  a recursos  dirigidos a la 
infancia y adolescencia, por dispersión geográfica e inexistencia de servicios específicos .  
Fortalecimiento familiar  
Una atención integral para niños, niñas y adolescentes  y sus familias, considerando  sus 
necesidades de apoyo escolar, formación  en competencias  esenciales y parentales, ocio 
y apoyo psicológico,  mejorando así sus condiciones  de vida y disminuyendo la situación 
de riesgo detectada . 
Metodología  
Las familias son derivadas directamente  de los Servicios Sociales por la responsable 
técnica  del Servicio de Educación y Apoyo Familiar y trabajamos en locales y aulas 
propias de cada localidad puestas a disposición  por los Ser. Soc. de los ayuntamientos.  
Equipo del Programa 
Una educadora por GAP con el apoyo del equipo profesional del Programa de Familias. 
 
60 niños y niñas, 52 familias participantes  
Tipo de medida. 95% riesgo, 5 % tutela 
 
Tipo de familia  
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Resultados obtenidos  
V 80%  de niñas y niños mejora sus resultados académicos. 
V 95%  de participantes en sesiones de educación emocional lo valoran con un bien 
V 100%  de asistentes han participado en alguna de las actividades de ocio. 
V 80%  de familias acude a terapia. 
V 100%  de familias acudieron a las entrevistas familiares 
V  90%  de familias acudieron a la actividad de participación 
824 actividades  
Å 65% sesiones de apoyo escolar y académico 
Å 3%  sesiones de actividades artísticas y creativas 
Å 3% sesiones de desarrollo de competencias esenciales  
Å 10% salidas de ocio y tiempo libre 
Å 18% sesiones de terapia psicológica 
Å 1% sesiones participación y convivencia con familias 

5 
11 

8 10 
7 

19 

Baiona Gondomar Tomiño

Niños

Niñas

33% 
2% 

33% 
27% 

5% 

Monomarental
Monoparental

Biparetal
Reconstituída

Acogedora



PROGRAMA DE JÓVENES 
PROYECTO DE TRÁNSITO  
Intervención individual y grupal con jóvenes entre14 y17 años; 
para el paso a la mayoría de edad, ayudándoles en la toma de 
decisiones, en su proyecto  de vida y en el desarrollo de 
habilidades para la vida. Fomenta un acercamiento  a los/as 
educadores/as  para mejorar el posterior  trabajo en común.  
Culmina a su mayoría de edad.  
Objetivos: Dar a conocer  los recursos  de apoyo a la 
emancipación, internos  y externos y facilitar el paso a la 
mayoría de edad, siendo conscientes  de su proyecto  de vida. 
PROYECTO DE AUTONOMÍA   
Acciones  de apoyo para mayores de edad, que acceden 
voluntariamente. Se realiza un seguimiento individualizado en 
función de sus necesidades, con actuaciones y apoyos 
periódicos, favoreciendo  que sean protagonistas  de su propio 
desarrollo. Cada joven permanece en función del grado de 
consecución  de los objetivos  de su Plan de Mejora.  
Objetivos: Proporcionar  apoyo educativo, socio  laboral y/o 
económico  y apoyar la formación  para el acceso  a una 
ocupación  laboral acorde con sus capacidades e intereses. 
PROYECTO DE EMANCIPACIÓN  
Seguimiento, si es su deseo, a jóvenes emancipados siendo el 
Programa su lugar de referencia. Se realiza acompañamiento, 
asesoramiento, formación en competencias y ayuda puntual 
en caso de necesidad.  
Objetivos: Atender las necesidades puntuales de las personas 
que hubieran estado en un Programa . 
SERVICIO DE EMPLEO  
Transversal,  apoyando a  jóvenes y familias para la mejora  
de la empleabilidad y favorecer su incorporación al  
mercado laboral, con formación en competencias en 
coordinación con empresas. 
Objetivos: Mejorar la empleabilidad y apoyar sus  
acciones de emprendimiento .. 
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PROGRAMA DE JÓVENES 
 

Acompañamiento para una emancipación e integración plena  

 
 

Para  jóvenes  que han pasado parte de su infancia y/o adolescencia los centros  de 
Protección  y de Prevención de Aldeas Infantiles SOS Galicia. 
Apoyo  en su desarrollo  y autonomía . Para jóvenes que se encuentran en 
situación de vulnerabilidad cuando finalizan las medidas de protección  y apoyo por 
parte de la administración; y para los y las menores de edad ayudándoles a tomar 
conciencia  de su  proyecto  de vida. 
Capacitación  individual . Dando respuesta a las necesidades individuales de los 
jóvenes y las jóvenes procurándoles  los apoyos necesarios en su desarrollo hacia la 
vida adulta para que puedan vivir de manera autónoma, favoreciendo  su integración 
social y laboral hasta alcanzar una emancipación positiva.  
Equipo  del  Programa  
En toda la CCAA, un equipo formado por 1 técnico  y 3 técnicas  y un director  
proporcionan  respuesta a  sus necesidades individuales. 
 
Å C/2ª Travesía del Bº Ribadavia, 1-36204 -Vigo 
 
 

ACTIVIDADES  DESARROLLADAS  
 

PROYECTO TRÁNSITO  VIDA  ADULTA  -53  participantes  
Jóvenes  de 14 y 15 años  
VTaller de Orientación Vocacional. Ayuda en la elección de su profesión  y 

ocupación  dotando  de los conocimientos  necesarios para despertar  intereses 
vocacionales y adaptarlos a la competencia  laboral del individuo y a las 
necesidades del mercado.  

Jóvenes  de 16 y 17 años  
V Proyecto de Vida. Sesiones individuales reflexionando y planificando el momento  
 de emancipaciĎn utilizando las herramientas incluidas en el documento ®La 
pelĈcula de mi vida¯.  

V Competencias básicas. Talleres en Cocina Básica ; sesiones quincenales de  
cocina por un voluntario. Finanzas para principiantes; 2 talleres de 2hs. con 
personal de Finanzas para Mortales, de la  Fundación UCEIF   

V Mentoring. Encuentros  entre jóvenes egresados/as , con planes de vida  
concluidos  que son referentes positivos con jóvenes  de  tránsito . 

V Talleres Motivacionales. De estimulo a jóvenes para una preparación  
académica que les facilite un futuro estable y capaz de romper  
con el círculo de la exclusión. En colaboración con la  
Fundación Nous Cims,  
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Programa de Jóvenes  
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PROYECTO AUTONOMÍA -37 participantes  
VUnidades residenciales. Se busca una solución habitacional de manera 

individualizada, adaptada a las necesidades y flexible a lo largo del proyecto . 
Cada una cuenta con seguimiento y apoyo de 3 educadoras. El  apoyo en 
pisos de alquiler se inicia siendo las personas jóvenes los titulares del 
contrato  con nuestro respaldo y la colaboración  de Provivienda 
VBecas de 2ª oportunidad . Propias de la Entidad, se destinan a sufragar los 

gastos necesarios de jóvenes que abandonaron  trabajos precarios para 
comenzar estudios  y mejorar sus proyectos  de vida por medio de la 
formación  reglada.  

PROYECTO EMANCIPACIÓN  -120 participantes  
VRespuesta a las necesidades puntuales de jóvenes en situación  

independiente que necesitaron  apoyo concreto  de acompañamiento, 
asesoramiento y/o económico . Además realizamos un seguimiento 
sistemático  para conocer  su estado de bienestar y necesidades que 
puedan tener. 

SERVICIO DE EMPLEO. 
V4 talleres formativos : ®Mejorando mi empleabilidad¯, con  jóvenes de 15 

años, de habilidades y competencias  laborales más valoradas por los 
empresarios. ®Me inicio en el mundo laboral̄ , autoconocimiento , intereses 
profesionales, con formación  en competencias,  habilidades, estrategias y 
recursos  para la búsqueda de empleo, con jóvenes de 17 años. 
V80 % de los jóvenes del servicio terminaron sus itinerarios programados  de 

actividades de formación  y orientación .  
Actividades  transversal  es a todos  los  Proyectos  : 
ÇParticipación juvenil. Consejo de Jóvenes, espacio donde se les da voz y se 

conocen  sus inquietudes para realizar acciones de mejora, y propiciar su 
protagonismo  en su proceso  de desarrollo y promoción  del cambio. En 
2023  han creado contenido  de advocacy e hicieron una reflexión acerca de 
sus experiencias en acogimiento  residencial de donde se ha planificado un 
AM para la intervención  en el ámbito de la protección . 
ÇTorre de babel, para que  jóvenes mayores de 17 mejoren sus habilidades 

de comunicación en lenguas extrajeras .Hemos trabajado con un grupo  
para mejora de comunicación inglesa con personal voluntario  

 ACTUACIONES REALIZADAS  jóvenes  
Proyecto de Vida 22 

Orientación vocacional  16 
Coaching individual   2 

Apoyo a la formación 23 
Competencias Básicas 25 
Comunicación Inglesa 5 

Digitalización básica 6 
Introducción  a la IA 5 

Apoyo Unidades residenciales 37 
Becas segunda oportunidad 1 

Mentoring 1 
Visitas empresa 26 

Convivencias autonomía 15 



PROGRAMA DE VOLUNTARIADO  
36 voluntarias y voluntarios  
  3.198 horas de actividad 
  63 niñas, niños y jóvenes   
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Es transversal  a todos  los Programas,  y gestiona  la incorporación,  
formación, participación,  seguimiento y salida  de las personas 
voluntarias, adaptándose a la normativa vigente. 
La participación  del voluntariado nos ayuda a lograr los objetivos  
planteados en los Programas con los niños, niñas, jóvenes y 
familias con los que trabajamos.  
 
En 2023  atendió a 113 personas que solicitaron información, 46 
entrevistadas y 13 incorporadas . 
4,5 satisfacción  de las personas voluntarias con la actividad 
realizada y con la participación  en el Programa       en el que realizó 
su acción voluntaria. 
 
Perfil del voluntariado ͤ

Å 72 % mujeres ͤ
Å 44 % entre 35 y 65 años; 42 % entre 19 y 35  ͤ 
Å 75 % con estudios universitarios  ͤ
Å 58% en activo 

Programas receptores: 
 
 
 
 
 
 
 
Actividades desarrolladas 
Å Apoyo y refuerzo escolar 58 % 
Å Actividades de ocio y tiempo libre 11% 
Å Talleres  19 % 
Å Eventos 11% 

PROGRAMAS 
Personas  

voluntarias  
Aldea Infantil y Casas de Familia 5 
Centros de Atención de Día 15 
Atención  a Familias 0 
Acogimiento  en Familia Extensa 4 
Jóvenes  8 
Centro de Proximidad 2 
Administración y captación socios  4 

 



 

 
 

Naturaleza  y Sostenibilidad  
Como forma de promover  en niños, niñas, adolescentes  y jóvenes el compromiso  
hacia la protección  del medio ambiente, facilitamos y promovemos  actividades y 
espacios en donde  aprenden a conocer  la importancia de la sostenibilidad y la 
repercusión que tiene cada pequeño gesto  o acción. 
ÅActividades de limpieza y mantenimiento  de jardines de los Hogares, saneado de 

los árboles plantados, plantación en el invernadero de  cultivos   en la aldea. En 
Casas celebración del Día de la siembra con actividades de limpieza, adecuación 
y siembra en su Huerto Urbano 
ÅParticipación en el concurso  de Arte Lixo, edición ®Cambio climütico¯. Con 

materiales reciclados, niños y niñas, crearon 2 planetas Tierra, comparativa  
mundo actual y  antiguo. 
Å®Adopta en tu mundo¯:  En un paraje natural se llevaron a cabo jornadas de 

limpieza y recolección  de basuras.  
Å®Reciclando Ando¯. Con un grupo de ciclistas que recogen  bicicletas, las reparan 

y las donan, transmiten la importancia del reciclaje en la conservación  del medio 
ambiente.  
ÅVisitas a: Nigranja,  en junio fuimos a conocer  esta granja avícola artesanal ; a la 

Protectora  de perros Ohana, en abril un grupo de jóvenes se ofrecieron  para 
darles un  paseo a los perros; a la ®A Gamela que pesca historias¯, en Redondela 
en septiembre, a los y las más pequeños/as  les contaron  historias sobre el 
medioambiente  y la pesca, además pudimos pasear en una ®gamela  ̄ (barca 
pequeña) con ruedas; a ®Un carballo dentro  dunha bota¯, en septiembre, actividad 
en la que era requisito llevar una bota o zapato para poder plantar dentro  un 
roble.; a la playa de Cesantes, en febrero  nos fuimos junto a CEIDA (Centro de 
Extensión Universitaria y Divulgación Ambiental de Galicia) a limpiar la playa, 
recogimos  la basura, la clasificamos y nos explicaron tanto su posible 
procedencia  como  el riego que tiene tanto en el medio acuático como  en el 
terrestre ; a Naturnova,  en junio, taller sobre insectos  en este centro  interactivo ; a 
una Rastreo y visionado de estrellas, organizado por el concello  de Redondela en 
colaborción  con la Asociación  Alecrín., que explicaron cómo  identificar estrellas y 
el uso que le podemos  dar e iIncluso nos hablaron de mitología.  
ÅSalidas: se realizaron salidas, rutas y paseos por entornos  naturales, para 

concienciar  de la responsabilidad y sentido social que contribuye  a la 
preservación del medio natural, lo valoren y reconozcan las características  de 
biodiversidad de la zona.  
ÅUso responsable de recursos  de  electricidad, gas, calefacción, agua, tanto en 

oficinas como  en los diferentes  centros .  Instalación de placas solares en la aldea. 
Reducción de uso de papel(uso de medios digitales), además de reciclado de 
libretas, hojas ¤. 

Participación  Infantil  y Juvenil  
La participación es  un derecho y uno de los cuatro principios fundamentales de lla 
Convención sobre los Derechos de la Infancia, así como una oportunidad de  
aprendizaje donde niños, niñas y jóvenes expresan sus opiniones sobre asuntos 
que les interesan y comparten con los adultos las decisiones que les afectan 
en su día a día, donde viven o  en su entorno próximo. Por ello les ofrecemos 
espacios de participación: Comunidad de Vecinos, Asambleas de Hogar,  
elaboración de su PEI, planificación de actividades, organización de salidas.  
En septiembre disfrutamos de una formación impartida por la Asociación  
Los Glayus junto a educadores/as responsables de la Mesa de  
Participación Infantil y Juvenil. Una joven participó en un taller online  
de la Plataforma de Infancia donde niños, niñas,  adolescentes y  
jóvenes realizaron sus aportaciones al ®Comentario General  
26 sobre el medio ambiente¯. 
 
. 
 

 

PROGRAMAS TRANSVERSALES  
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Educación  Afectivo  Sexual  
Pretende desarrollar la afectividad y sexualidad de forma sana y positiva integrando 
conocimientos,  elementos  somáticos  y emocionales para vivir una sexualidad 
saludable y completa . Se pretende  que cada niño/a, cada joven adquiera las 
herramientas necesarias para conocerse  y respetarse, pudiendo trasladar este 
conocimiento  a su entorno  para conseguir  tener la mayor autonomía y gestión  con 
respecto  a su cuerpo y las emociones  que puedan experimentar. Entendemos el 
desarrollo afectivo  sexual de los/as menores como  un aspecto  asociado a las 
emociones, que comienza desde la primera infancia y llega hasta la vida adulta. El 
trabajo es  tanto individual con cada menor, incluyendo en su PEI objetivos  y 
acciones  específicas en relación al desarrollo evolutivo y las necesidades 
detectadas, como  grupal participando  en actividades diferenciadas según la edad. 
Actividades 
Å®La oca de la igualdad¯, al juego tradicional se le da un enfoque igualitario para 

compartir  con los/as más pequeños 
Å®Daniela Pirata¯, cuento  en el que se relata la historia de Daniela que quiere ser 

pirata en el ®Caimün Negro¯ donde tradicionalmente  sólo han admitido a chicos .  
ÅConmemoración  del  Día Internacional de la Mujer,  crearon logos.. 
ÅPromoción  de conocimiento  de diferentes  realidades para fomentar  la empatía: a lo 

largo de todo  el año en diferentes  salidas, charlas o situaciones, visita, en julio, al 
Centro de Día de Atendo. 
ÅPrevención del abuso: hemos visto los/as con pequeños/as  el cuento  de Kiko y la 

Mano, al que recurrimos de vez en cuando para afianzar sus aprendizajes. 
 

Programa  de Educación  en valores  

PROGRAMAS TRANSVERSALES  
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Fundamental para que los niños y niñas puedan reflexionar sobre valores  
esenciales que contribuyan a formar la base sobre la que convertirse en  
ciudadanos responsables y justos, creando un futuro donde no tenga cabida  
la marginación infantil.  Lo desarrollamos desde hace más de 25 años en  
colaboración con centros de Educación Infantil y Primaria, con actividades  
que se pueden llevar a cabo en familia. Con el objetivo de enseñar a los  
niños y niñas aspectos tan importantes para la vida como son el  
respeto , la empatía, la confianza,  la igualdad, la tolerancia,   
la amistad, el cuidado por el medioambiente o la solidaridad .... 



PROTECCIÓN INFANTIL  
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Trabajamos para mejorar nuestras prácticas  y lograr los más altos niveles de 
Protección  Infantil, para que cada niño, niña y adolescente  que participe en 
nuestros  Programas viva y se desarrolle en un ambiente sano y seguro. 
El Comité de Protección  Infantil vela por el cumplimiento  de la Política de 
Protección  de la Organización en cada uno de los Programas. Objetivos: 
ÅFormar una red de protección  activa para que los/las niños/as y adultos/as 

que asisten a nuestros  centros  estén seguros/as y protegidos/as .  
ÅPromover el buen trato  infantil implicando a niños/as, trabajadores/as, 

colaboradores/as,  familias y entorno . 
ÅAsegurar  la toma de medidas claras en caso de sospecha/denuncia  de 

abuso infantil y  proteger  los derechos  de todas las personas involucradas. 
Miembros del Comité de Protección  Infantil: Víctor Manuel Muñoz Vázquez. 
Director  Territorial, Pablo Martínez Rodríguez. Educador CAD de Oviedo., 
Mario Moure Fernández. Técnico Programa de Jóvenes, Mª Dolores Serrano 
Rodríguez. Técnica P. de Acogimiento  Familiar, Juan Paulo Tunnel  Cereijo. 
Educador Aldea  de Redondela, Susana Puga Nieto. Técnica CAD y P. de 
Familias. 
Actividades  realizadas  en 2023 :  
V CONMEMORACIÓN DÍA DE LA INFANCIA. Todos los Programas. 
V Creación  Rincones de la Protección  en todos  los  centros . 
V Presentación. 2 sesiones con niños, niñas, adolescentes  y jóvenes: 24 

asistentes,; 2 sesiones  con personal nuevo: 46 asistentes . 
V Exposición mural de la Protección  realizado por los niños, niñas y 

adolescentes  de todos  los Programas. 
V Formaciones: ®VĈnculo y apego infantil, consecuencias del maltrato 
emocional¯, 48 asistentes de la Aldea. ®PolĈtica de ProtecciĎn Infantil y 
Juvenil de Aldeas¯, todo el personal. ®Curso de investigaciones de 
ProtecciĎn Infantil en Aldeas¯, miembros del ComitĄ. 

V Cuentacuentos:® Ser conscientes de las diferentes formas de violencia 
entre iguales¯. GAP Baiona,  Gondomar, TomiČo y  Aldea. 47 articipantes . 
®Cuento de la protecciĎn¯ CAD Esperanto 7 NNA. ®Amistad, protectora 
de la infancia¯ CAD Ponteareas, 8NNA. ®Nos respetamos,¯ CAD AragĎn,  
4 NNA. ®Somos amigos, amigas, nos cuidamos¯ CAD AragĎn 4 NNA, 

V Juego de la oca CAD Esperanto, 5 NNA 
V Creación libro poseías de la amistad. CAD  12 NNA 
V Feliz día de la Protección infantil CAD Redondela 12NNA, GAP  

Tomiño  10,  P. Jóvenes 16 jóvenes. 
V Arcoíris de la Protección GAP Tomiño, Gondomar y Baiona . 

30 N 
V Actividades especiales:  13 casos registrados  

y  23 reuniones de programa. 
. 




