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ALDEAS INFANTILES SOS 
global , diversa  y 

multicultural  
 

ALDEAS INFANTILES SOS INTERNACIONAL es una federación presente en 137 países y 

territorios formada por organizaciones autónomas e independientes que comparten una misma 

misión: garantizar el bienestar de la infancia y la juventud que ha perdido el cuidado parental o 

está en riesgo de perderlo. En situaciones de crisis, como conflictos armados, desastres  

naturales o desplazamientos forzados, la federación despliega sus Programas de Respuesta  

a Emergencias con el objetivo de proteger a la infancia más vulnerable. 

 

Aldeas Infantiles SOS desarrolla su labor en España desde 1967, con Programas en 11 CCAA.  

Trabajamos, junto a los Servicios Sociales y de protección a la infancia, en la atención directa a 

los niños, niñas, adolescentes, jóvenes y familias que atraviesan situaciones difíciles, 

ofreciéndoles protección, estabilidad, apoyo incondicional y oportunidades de desarrollo. 

Nuestro trabajo está guiado por los principios de la Convención sobre los Derechos del Niño 

y de las Directrices de Naciones Unidas sobre sobre las Modalidades Alternativas de Cuidado. 

Desde su contexto local, cada organización miembro impulsa Programas que apoyan a las 

familias, ofrecen cuidados alternativos de calidad y crean entornos seguros y estables donde  

los niños, niñas y jóvenes puedan desarrollarse plenamente, con los vínculos afectivos que 

necesitan y a los que tienen derecho. 

Ç Cuidado de calidad. Un entorno seguro y afectuoso para que el niño o la niña crezca y 

alcance su máximo potencial.  

Ç Cuidado alternativo.  Nos dedicamos a aquellos niños y niñas que crecen sin el cuidado 

y el apoyo que necesitan. Nuestra atención de calidad pone sus necesidades individuales 

e intereses en primer lugar,  proporcionando un entorno familiar propicio y estable 

Ç Fortalecimiento familiar. Ofrecemos apoyo personalizado con desarrollo de habilidades 

para fortalecer a familias vulnerables, ayudándolas a mantenerse unidas y superar sus 

dificultades.  

Ç Salvaguardamos a los niños y a las niñas. No toleramos ninguna forma de abuso, 

explotación,  negligencia o violación de su privacidad. Estamos comprometidos a          

crear  y mantener un entorno de cuidado y protección para cada niño y niña,. 

Ç Empoderamos a jóvenes. Ayudamos a garantizar  que se cumpla el derecho          

fundamental a la educación, desde la 1ª infancia  hasta la formación                   

profesional o la universidad, para que las  y los jóvenes se preparen                              

para vivir  una vida independiente  y autónoma. 
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COMPROMISO CON LA PROTECCIÓN INFANTIL Y JUVENIL 
 

En Aldeas Infantiles SOS trabajamos para que niños, niñas, adolescentes y 

jóvenes puedan crecer en entornos seguros, especialmente cuando han perdido el 

cuidado de sus familias o se encuentran en situación de vulnerabilidad. 

 

Nuestra Política de Protección Infantil y Juvenil promueve el buen trato, guía 

nuestras actuaciones e implica activamente a los profesionales, las familias, los 

colaboradores, las comunidades, así como a los propios niños, niñas y jóvenes que 

atendemos. Contamos con un Equipo Nacional de Protección Infantil y Juvenil y con 

siete Comités Territoriales que garantizan su aplicación y seguimiento en cada 

programa. Se concreta en cuatro líneas de acción complementarias 

Prevenimos, identificando y reduciendo los riesgos de desprotección en 

los entornos donde trabajamos. Formamos a los equipos, 

acompañamos a las familias y aplicamos exigentes criterios en la 

selección del personal. 

Concienciamos a través de actividades formativas y participativas que 

promueven el buen trato, las relaciones seguras y que fomentan una 

cultura de protección. 

Ofrecemos canales de consulta y denuncia seguros, accesibles y 

adaptados a cada edad, donde toda preocupación es escuchada, 

registrada y tratada con la seriedad que requiere. 

Respondemos con firmeza ante cualquier indicio de abuso, acoso o 

negligencia, activando los protocolos establecidos y garantizando la 

protección inmediata de los niños, niñas y jóvenes. 

Contamos con el reconocimiento de Keeping Children Safe,  

organismo internacional de referencia responsable de  

evaluar los Estándares Internacionales de Protección             

Infantil, con su Certificación de Nivel 1. 

Promovemos el buen trato y 
construimos entornos  

seguros  
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Aldeas Infantiles SOS Galicia celebra medio siglo brindando apoyo, atención y protección a los niños, niñas y adolescentes 

sin cuidado parental o en riesgo de perderlo en la comunidad autónoma de Galicia.  

La creación de la Aldea Infantil SOS reinventó la forma de acompañar y proteger a la infancia que carecía del cuidado parenta l 

gracias a un modelo de acogimiento diferente. La apertura de la Aldea Infantil SOS en Redondela, segunda fundada por la 

organización en España, afianzó la propuesta pedagógica novedosa de Aldeas Infantiles SOS.  

El 16 de noviembre de 1975, la Aldea Infantil SOS de Galicia cobró vida con la llegada de    los primeros ocho niños y niñas a 

una de las casas de San Martiño  deVentosela,  en Redondela. 

50 años protegiendo a la infancia y juventud  

50 años llenos de vidas  
A todas las generaciones de niños, niñas, adolescentes y jóvenes que han vivido 

en la Aldea Infantil SOS que nos han enseñado el valor de la superación.  
Sois nuestra inspiración y los verdaderos protagonistas de estos 50 años de 

historia. 1975 -2025  



ALDEAS INFANTILES SOS GALICIA  
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       406   niños, niñas y adolescentes 

            173 jóvenes 

        302  familias  
. 

En 2025 atendimos a un total de 1.122 personas 
Diariamente en los Programas:         



PROGRAMAS DE PROTECCIÓN 

Aldea Infantil  SOS y Casas de Familia  
 
Ofrecen  un entorno  familiar  protector  a niños,  niñas  y 
adolescentes  que por  distintos  motivos  no pueden  vivir  con  su 
familia . Niños, niñas y adolescentes  de diferentes  edades,  
principalmente  grupos  de hermanos,  viven  en un hogar  familiar  
con  personas  educadoras  de apoyo  que les ofrecen  la atención,  
los cuidados  y el afecto  necesarios  para su desarrollo  integral .  
 
 
Acogimiento en familia  extensa 
 
Los equipos  técnicos  del  Programa  trabajan  con  la familia  de 
origen  y la familia  acogedora  como  piezas fundamentales  para el 
adecuado  desarrollo  del  niño  y la niña acogido/a . 
 
 
Acogimiento en familia  especializada 
 
Buscamos un entorno familiar protector en familia ajena  y con 
apoyo organizativo para el niño o la niña, donde se sienta 
querido/a, respetado/a y pueda establecer vínculos afectivos 
seguros y contar con redes de apoyo familiares y sociales.  

01 

02 
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Aldea Infantil  SOS y Casas de Familia  
Para niños,  niñas  y adolescentes  que por  distintos  motivos  no pueden  vivir con su familia, con una medida de 
protección , en situación  de vulnerabilidad .  
De seis a ocho  NNA de diferentes  edades, principalmente  grupos  de hermanos,  viven en un Hogar SOS donde  
le ofrecemos  un entorno  familiar protector,  con los cuidados,  el afecto  y la formación  necesarios  para su 
desarrollo  integral . Los hogares  SOS son viviendas  normalizadas integradas  en la comunidad,  similares  en 
estructura,  diferentes  en distribución  y decoración   ya que los niños, niñas y jóvenes   imprimen  su sello 
personal . 
 
Atención  individualizad a. Se elige el centro  escolar  adecuado  y se apoya diariamente  su estudio  según sus 
necesidades . Muchos  NNA presentan  necesidades  educativas  específicas,  por  lo que se trabaja en 
coordinación  continua  con los centros  escolares  mediante  tutorías  y reuniones  con docentes  especializados  
(pedagogía terapéutica,  audición  y lenguaje, orientación,  equipos  directivos) . Además, se complementa  su 
desarrollo  con gabinetes  externos  de logopedia  y reeducación  pedagógica,  profesorado  de refuerzo  voluntario  
y academias  de estudio . El equipo  psicológico  realiza seguimiento  y apoyo  mediante  intervenciones  para el 
manejo de situaciones  difíciles,  evaluaciones  y psicoterapia  sistémica  y cognitivo -conductual . Para NNA con  
trastornos  del neurodesarrollo,  se ofrecen  intervenciones  específicas  como  estimulación  sensomotriz  e 
intervención  asistida  con perros,  a cargo  de una psicóloga  especializada .  
 
Ocio  y tiempo  libre  individual  y colectivo . Participan  en actividades  extraescolares  en sus centros  escolares,  
en asociaciones    o clubes  deportivos  del entorno,  junto  con las realizadas en propia  Aldea y Casas. 
 
Equipo  del  Programa . Equipo Directivo  (directora  y ayudante  de dirección),  Equipo Técnico  (1 psicólogo,  1 
psicóloga,  1 pedagoga  y 1 trabajadora  social);  Unidades Educativas de cada Hogar (4 educadores/as,  1 con  
funciones  de coordinación,  2 auxiliares, técnicos  educativos)  y un P. de Atención  a Familias (1 psicóloga  y 1 
educadora  familiar). Como personal   de apoyo : 1 educadora  comunal, 2 administrativas,  2 limpiadoras  y 2 
chóferes  mantenedores .  
 

üAldea Infantil SOS . Rúa Aldeas Infantís,36818-Redondela. (6 Hogares SOS, 48 plazas).  

üCasas de Familia . Rúa Esperanto, nº 17, 36204-Vigo. (2 Hogares SOS, 14 plazas). 

01 
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Entorno familiar protector para  

niños, niñas y adolescentes  



34% 

34% 

21% 

7% 4% 0-1 año
1-3 años
3-6 años
6-9 años
10 o más años

 

o Ocupación : Aldea Infantil  94%, Casas de Familia 52,17%. 
o La mayoría  adolescentes , 34%(14-18 años), 33% (10-14) años, 20% (6-10) y menores  de 6 13%. 
o 50 %  son  niñas,  50% son  niños . 
o 13 grupos  de hermanos . Once de la aldea; 1 de 5 hermanos,  1 de 4 hermanos,  5 de 3  y 4 de 2. Dos 

grupos  de hermanos  de  Casas, 1 de 2 hermanos  y 1 de 4 hermanos .  
o La mayoría  nacionalidad  española , otras  nacionalidades : rumana, brasileña , gambiana y maliense.  
o 84% bajo  tutela . 
o 59% ingresan  por  situación  de desamparo , 40% por  guarda provisional  y 1% por  cese en 

acogimiento  en familia ajena. El 82% estaban  con su familia de origen,  un 6% con familia acogedora  
ajena, 6% por  traslado  de centro  y un 6% por  traslado  desde  hospital . 

o Altas 20,  bajas 20.  Motivo  de la baja: 6 por  reintegración  familiar,  6 por   mayoría  de edad,  
acogimiento  en familia extensa  1, acogimiento  en familia ajena 1, acogimiento  preadoptivo  1, 
traslado  centro  1. Ausencias  voluntarias . 2 jóvenes  presentaron  fugas frecuentes,  que junto  a otras  
problemáticas  causaron  su derivación  a otro  recurso . 

o Tiempo  de permanencia  
 
 
 
 
 

 
o Niños , niñas  y adolescentes  que  promocionan  curso  
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80 niños, niñas y adolescentes,  
57 en la aldea, 23 en Casas de Familia  

96% 
87% 

Promoción total Por superación de objetivos

. 

ESCOLARIZACIÓN Aldea  Casas 
Escuela Infantil  3 1 
Educación  infantil  3 1 
1º y 2º primaria 7 2 
3º y 4º primaria 8 3 
5º y 6º primaria 9 1 
1º y 2º ESO 8 7 
3º y 4º ESO 6 2 
Form. prof. básica 8 3 
Form. grado  medio  1 1 
Bachillerato  1 - 
Formación  laboral 2 1 
ǧ 3 aČos sin escolarizar 1 1 

  Medida apoyo  Aldea  Casas 
Adaptación Curricular  10 4 
Diversificación Curricular  2 - 
Pedagogía Terapeútica  16 5 
Audición y Lenguaje  9 3 
Academia 6 1 
Profesorado voluntario  - 2 
Gabinete Psicopedagógico  8 5 

Actividades extraescolares  
Fútbol  13 

Fútbol  sala 1 
  Baloncesto  1 

Hípica 1 
Natación  8 
Gimnasio 15 

Baile moderno  3 
Pintura/ expresión  3 

Patinaje 5 
Padel 1 

Taekwondo  6 
Cocina 1 

Balonmano 2 
Tenis 2 

Teatro  1 
Pole dance 1 
Kick boxing  1 

oAtención  y seguimiento  psicológico . 78NNA 
Atención integral en salud mental con seguimiento psicológico 
individual y de asesoramiento y orientación a las Unidades 
Educativas para abordar las necesidades que surgen en los 
Hogares, garantizando un enfoque integral y favoreciendo la 
adaptación de los NNA.  
Seguimiento Clínico y Farmacológico en constante y estrecha 
coordinación con el SERGAS. 
°Seguimiento Especializado: 57% NNA.. 
°GestiĎn Casos: 28 nuevas derivaciones.  
°Soporte FarmacolĎgico: 51% NNA con medicaciĎn psiquiütrica 
pautada. 
°Neuropediatría:10 NNA con seguimiento.  
Discapacidad : 26 NNA con discapacidad y 2 con grado de 
dependencia . 
 
 

Tipología / Situación Principal  
Trauma Emocional 27 
Atención Especializada en Agresión Sexual Infantil  17 
Trastornos Ansioso -Depresivos (con Riesgo Suicida)  13 
Retraso Madurativo / Discapacidad Intelectual  9 
TDAH (Trastorno por Déficit de Atención/Hiperactividad)  8 
Trastornos del Neurodesarrollo / Síndromes Genéticos  4 
Trastornos de Conducta / Negativista Desafiante  3 
Trastorno del Espectro Autista (TEA)  2 
Trastorno Adaptativo  2 
Rasgos de Personalidad Patológicos  2 
Dificultades de Vínculo de Apego / Disforia de Género  2 
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Fortalecimiento familiar  
44 familias , 30 de la Aldea y 14 de Casas  

INTERVENCIONES ALDEA CASAS 

Intervención familiar  105 80 

Supervisión de visitas  192 48 

Supervisión de llamadas  816 288 

Seguimiento familiar  285 125 

PROGRAMA DE INTERVENCIONES ASISTIDAS  CON PERROS (IAP).  
Han participado  41 NNA  
Como respuesta  a la alta incidencia  del trauma y dificultades  vinculares,  esta terapia  facilita  la 
regulación  emocional,  reduce  los niveles de ansiedad y mejora la adherencia  al tratamiento . 
 

ACTIVIDADES  de  ocio  y tiempo  libre  
ÅCarnaval, yendo  todos  los niños, niñas, adolescentes  y personal  disfrazado . 
ÅCampamento  de verano (24-26 junio). Actividades : torneo  vóley playa, juegos  de cooperación,   

paddle  surf, visitamos  Apípolis, el Fornelos  Wake Club y el Pazo de Quiñones de León.   
ÅFiesta fin de curso : 27 junio. al aire libre en la Aldea, con actuaciones,  hinchables,  talleres  ¤ 
ÅHalloween:  Fiesta en la que compartimos  postres  horripilantes  con disfraces  terroríficos . 
ÅTaller de marisqueo,  parques  cultivo  de Carril: en septiembre,  dentro  del Proyecto  Un País de Mar. 
ÅCine al aire libre en la aldea con NN de  5  a 11 años¤ con mantitas  y esterillas,  viendo  peli y estrellas . 
ÅTaller de magia con  la Fundación Abracadabra , en noviembre,  impartido  por  el Mago Cali . 
ÅTaller competencias  digitales,  F. Esplai, proyecto  ®CRI-TIC, Infancia y jóvenes  con criterio  digital¯, 
ACTIVIDADES  de  apertura  al  entorno  comunitario . 
ÅParticipación  de lNNA en grupos  de ocio  y clubes  deportivos  
ÅTutorización  de prácticum  de alumnas/os  de Grado Educación  Social. 
ÅColaboración  de Alcampo ; en Navidad acudió  a la Aldea con Rik y Rok, a hacernos  una visita  en la 

que trajeron  a un DJ, a una maquilladora  para pintarnos  las caras y un montón  de regalos . 
VACACIONES . En verano y en Semana Santa, 2 grupos  de Casas  y 1 de Aldea fueron  a Roda de Bará 
a disfrutar  del Mediterráneo  y de Port  Aventura  En verano, NNA disfrutaron  en diferentes  
campamentos  de verano de Xunta de Galicia y la Diputación . La última semana de junio, NNA de Aldea 
y Casas, participaron  en las actividades  del campamento  de verano que se organizó  en la Aldea, con  
excursiones  diarias llenas de actividades  y fiesta  final con DJ y fiesta  de espuma. Las vacaciones  las 
pasaron también  en un camping  cercano  enfrente  de la playa, con juegos, paseos  y, de baños de día y 
alguno nocturno . Algunas Casas pasaron unos días en el camping  de Baiona.   
En Navidades, en la Aldea, hicieron  una comida  de todos  los NNA de la Aldea y Casas junto  a todo  el 
personal .  



Para niños,  niñas  y adolescentes   y sus familias  derivadas  por  el personal  técnico  del Servicio  de Familia e 
Infancia de las distintas  Jefaturas  Territoriales : 
ÅNiños, niñas y adolescentes  bajo una medida de protección  de la CCAA, no pueden  quedarse  con su familia 

de origen  y viven temporalmente  con una familia de acogida  extensa . 
ÅFamilias de origen  con medida de desamparo  declarada  respecto  a sus hijos e hijas; esa medida se produce  

a causa del imposible  o inadecuado  ejercicio  de los deberes  de protección  establecidos  por  las leyes para la 
guarda de las personas  menores  de edad. 
ÅFamilias extensas  acogedoras,  que conviven  con las niñas, niños y adolescentes,  mediante  la formalización  

de un contrato  de acogimiento  con la entidad  pública  competente . 
 

Atención  durante  todo  el proceso  de acogida . Respondiendo  a las necesidades  de los niños, niñas o 
adolescentes,  sus familia acogedoras  y las de origen  a lo largo del proceso  de acogimiento  en coordinación  y 
colaboración  estrecha  con los equipos  técnicos  del menor  para garantizar  un acompañamiento  integral  y 
especializado . 
   
Apoyo  a las familias . Con un enfoque  metodológico  centrado  en la dinámica relacional  que se establece  entre  
los NNA y su sistema  familiar, social  y cultural . Se complementa  con la aplicación  de principios  de crianza 
terapéutica,  añadiendo  una visión reparadora  y protectora  a las relaciones  familiares : Fomentando  una 
identidad  positiva  en los NNA ; Analizando y fortaleciendo  el sistema  familiar incidiendo  en el desarrollo  de las 
competencias  de crianza basadas en un ®buen trato  a la infancia¯ y  promoviendo  relaciones  reparadoras .  
 
Equipo  del  Programa ., interdisciplinar,  de profesionales  de las áreas psicosocioeducativas,  que proporciona  
atención  especializada  a las necesidades  de los niños, niñas y adolescentes  en acogida,  las familias acogedoras  
y las familias progenitoras  por  medio  de actuaciones  de asesoramiento  y orientación,  intervención  
psicosocioeducativa  y actuaciones  de mediación  en las relaciones  familiares . Formado  por  una directora  y 10 
profesionales . 
 
En toda la Comunidad Autónoma . 1 directora y 4 equipos profesionales (10 profesionales). Plazas 150. 
 

ü Vigo , 3 personas (C/2ª Travesía del Bº Ribadavia, 1-36204)   
ü Coruña , 3 personas (C/Primo de Rivera, 7-1ºdcha -15006)  
ü Santiago , 2 personas (Pza. Europa 5, A-1- Ed. Área  Central-15707)  
ü Orense , 2 personas (Avda. Juan XXIII, 5 Entlo-Local6 32003)  

02 Acogimiento en Familia  Extensa 

 
Bienestar del niño y de la niña  

 en el acogimiento  
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o 52,17%, adolescentes  de edades comprendidas  entre  los 12 y 18 años.  
o 54,6 %  son  niñas . 
o De 67 localidades  de toda  Galicia  y uno de fuera de la CCAA. El 30,40% de Pontevedra,  el 

50,30% de A Coruña,  el 17,39% de Ourense y el 1,90% de la provincia  de Lugo .  
o 55% estaba  con  sus progenitores . Altas 122, bajas 39. Motivo  de la baja. 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

o El 58% acogido por sus abuelos y abuelas      Tiempo convivencia con familia acogedora  
 
 
 
  
 
 
 
o Dificultades  que  presentan  los  NNA. 7 sin valorar por  reciente  incorporación .  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
o Tiempo  de permanencia  en el Programa  
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161 niños, niñas y adolescentes  

3 
14 

7 
5 

4 
1 
1 

2 
2 

Reintegración con familia de origen

Cese por ingreso en Centro de Protección

Cumplimiento objetivos de derivación

No cumplimiento de objetivos

Cambio de medida a Atención de Día

Cambio de acogedores de la fam. Extensa

Establecimiento de medida de reforma penal

Falta de colaboración familiar

Mayoría de edad

89 
37 

23 6 
6 Vivían con sus progenitores

Con personas acogedoras desde nacimiento/meses

Estaban en acogimiento residencial

Estaban en acogimiento en familia extensa

Estaban en acogimento con una familia ajena

94 34 

13 
7 
7 3 

3 
Abuelas y abuelos
Tías y tíos
Personas de especial vinculación
Hermanas y hermanos
Tías abuelas y tíos abuelos
Prima o primo
Prima o primo de una de las personas acogedoras

42 

60 

28 

31 0-2 años

3-5 años

6-9 años

Más de 10 años

119 
112 

71 
63 

53 
37 

33 
25 
24 

14 
8 

Dificultades emocionales
Tratamiento terapéutico
Dificultades académicas
Dificultades de conducta

Conflicto de lealtades
Diagnóstico de trastorno mental

De adaptación a la familia acogedora
Tratamiento psicofarmacéutico

Dicapacidad reconocida
Grado de dependencia

enfermedd física o crónica grave

9% 

19% 

14% 
8% 

50% 

 Menos de 6 meses
 6-12 meses
 12-18 meses
 18-24 meses
Más de 2 años

o120 NNA que mantuvieron relación con sus progenitores 
y progenitoras y 41 NNA no la mantuvieron.  
Å31 NNA tienen únicamente filiación materna  
Å25 personas progenitoras están fallecidas  
Å28 tienen suspensión de visitas,  
Å17 están en prisión  
Å49 con paradero desconocido  
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176 familias, 123  acogedoras, 53 progenitoras  

73 
60 

68 
64 

37 
40 

30 
9 
8 
7 
8 
9 

Falta de habilidades parentales
Dificultades emocionales y/o psicológicas

Salto generacional significativo
Actitud negativa ante progenitores y/o resto de familia

Bajo nivel cultural y/o dificultades comprensión/comunicación
Dificultades económicas

Enfermedades fĈsicas/mentales relevantes, crĎnicas o¤
Alguna discapacidad/incapacidad

Han pasado un proceso de migración
Problemas de consumo de drogras, adiciones y/o¤

Historia de infancia institucionalizada
Exclusión social o en riesgo

37 
42 

29 
17 

29 
34 

18 
13 

5 
6 

28 
7 

26 
23 

Falta de habilidades parentales
Dificultades emocionales y/o psicológicas

Sufrieron situaciones de violencia de género en su vida
Antecedentes penales/delincuencia/ingresos prisión

Bajo nivel cultural
Falta de medios económicos

Enfermedades físicas/mentales relevantes, crónicas o incapacitantes
Maternidad temprana

Alguna discapacidad/incapcidad
Han pasado un proceso de migración

Problemas de consumo de drogras, adiciones y/o alcoholismo
Infancia institucionalizada

Exclusión social
Sin conciencia de necesidad de medida protección

. 8.138  intervenciones realizadas en 2025 . 
V90% de los NNA saben porqué  están en el Programa,  
V57% de las familias acogedoras  conocen  los derechos  

y deberes  del acogimiento,   
V52% mejoraron  su bienestar  en relación  a sus 

dinámicas  familiares .  
V75% de los NNA mantienen  contacto  con progenitores  
V94% personas  satisfechas  con el apoyo  recibido . 
 

Escuela  de familia s. 1 sesión  mensual. 14 familias 
asistentes,  19 personas  (5 hombres  y 14 mujeres),  
Formación  preacogimiento . 20 sesiones  
realizadas. 23 familias, 29 personas  (17 mujeres  y 
12 hombres ). 

 

o 196 personas acogedoras. 305 personas adultas con las que se ha realizado una intervención directa. 

64 personas de relevancia (familiares, amistades, vecinas/os ...) para las familias o NNA. 

o 62% mujeres. 

o 58% familias monoparentales, 53 mujeres y 10 hombres; 19% son familias numerosas; 14 % con 

personas con discapacidad; el 9% migrantes.  

o 29% de las personas acogedoras tienen entre 61 y 70 años; el 27% entre 51 y 60, el 17% entre 41 y 

50, el 13% tienen más de 70. Un 10% 3nt43 31 y 40 y un 4% entre 20 y 30. 

o 50% de A Coruña, 30% de Pontevedra,18% de Orense y  2% de Lugo. 

o 59% de las familias acogedoras con falta de habilidades parentales. 

 

 

 

 

 

 

 

 
o 79% de las familias progenitoras con dificultades emocionales y/o psicológicas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

o 77% de las familias  se mostraron  colaboradoras,  el 61% de ellas siguen las orientaciones  y sienten  
la necesidad  de cambio . 22%  dificultades  para una colaboración  adecuada. 3 familias de reciente  
incorporación  aún sin valorar. 

RESPIRO FAMILIAR -40 niñas  y niños  participantes . Campamento  de verano, de 5 días y pernocta  en 
albergue  de la Aldea, que ofrece  unos días de respiro  a  las familias acogedoras  Se dividen  en 2 franjas 
de edad (9-12/13-18) adecuando  talleres  y actividades  a sus intereses . Acompañados  diariamente  por  el 
personal  del programa,  es una oportunidad  para conocer  a los NNA en otro  contexto  facilitando  la 
intervención  en aspectos  importantes  de su vida como  la situación  familiar, debido  a la confianza  y 
cercanía. Contratamos  personal  especializado  para las actividades .  



Para niños,  niñas  y adolescentes  que no pueden  crecer  junto  a sus familias de origen  y cuentan  con una medida  
de protección  por  parte  de la administración  pública . 
ÅNNA que precisan  de una dedicación  especial  y tienen  más complicado  acceder  al acogimiento  familiar 

ordinario . 
ÅPara a grupos  de hermanos  y hermanas con al menos  un niño o niña menor  de 6 años, y NNA con necesidades  

educativas  especiales,  de salud, por  diversidad  funcional,  problemas  de adaptación  o de conducta . 
ÅPara familias con un compromiso  genuino  con el cuidado  infantil  y capacidad  para vincular  y reparar  el daño, 

que implica  una dedicación  exclusiva .  
 

Atención  psicoeducativa  e intensiva  desde  un modelo  de acompañamiento  individualizado  y en convivencia  a 
tempo  completo . Con un enfoque  metodológico  que busca un enriquecimiento  entre  las partes  implicadas  en el 
acogimiento  mediante  un trabajo  en equipo .  El objetivo  principal  que se busca es el bienestar  de los NNA. 
 
El acogimiento  familiar  especializado  con  dedicación  exclusiva  se constituye  como  una medida  reparadora . 
üEl acogimiento  reconstruye  la capacidad  de establecer  vínculos  seguros  y genera relaciones  de confianza . 
üOfrece  un contexto  familiar estable  que da respuesta  a necesidades  reales de los NNA. 
üFavorece  la normalización  de sus vidas y su integración  en la comunidad . 
üLa dedicación  exclusiva  de las personas  acogedoras  garantiza continuidad,  presencia  y seguridad . 
üCada familia cuenta  con un plan de intervención   adaptado  y evaluable. 
üAcolles + promueve  la doble  parentalidad : familia acogedora  + familia de origen .. 
 

La intervención  supone  un seguimiento  continuado   del acogimiento  familiar mediante  visitas  domiciliarias  y 
contacto  telemático . Presencia,  acompañamiento  y apoyo  técnico  a la familia acogedora  con el objetivo  de 
fortalecer   sus  competencias  parentales  y una convivencia  sana y segura. Coordinación  y trabajo  en    red    con     
la administración  y otros  agentes  implicados . Intervención  individual  con NNA generando  espacios  de escucha  
orientados  a su desarrollo  y a su bienestar  emocional . Intervención  con la familia de origen,     definiendo     los 
objetivos   de  la  intervención,  qué apoyos  son necesarios  y estableciendo    acciones    a realizar para avanzar hacia 
la reunificación   familiar  o  la mejora de las relaciones . Evaluación y ajuste continuo  de la intervención   con el 
objetivo  de detectar  necesidades  y ajustar nuestras  actuaciones . 
 
Equipo  del  Programa ., interdisciplinar,  de profesionales  de las áreas psicosocioeducativas,  formado  por  una 
directora,      equipo  técnico  (4 profesionales)  y 17 personas  acogedoras  especializadas . 
 
En toda la Comunidad Autónoma .. Con las 4 instalaciones del Programa de Acogimiento, de Vigo, A Coruña,                     
Santiago y Orense. 
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El acogimiento seguro y reparador  Acogimiento en Familia  Especializada 
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Acciones  de sensibilización,  difusión  y captación . Se desarrollaron  diferentes  acciones,  así como  
reuniones  y charlas con colectivos  sociales,  sesiones  informativas  y entrevistas  con medios  de 
comunicación . 
ÅEncontro  Xurés: IV Convivencia  Profesional  e Interuniversitaria  de Educación  Social  
ÅCongreso  Internacional  de Acogimiento  Familiar. 
ÅETM Administración . 
ÅUnidad de Investigación  en Intervención  y cuidado  familiar UIICF. 
ÅDistintos  medios  de comunicación   dentro  de la comunidad,  en radio, prensa y digital . 

Proyecto  formativo . 
ÅFormación  inicial I y II, con  familias acogedoras . 
ÅFormación  continua ., con familias acogedoras : "De esto  SÍ se habla". Sexualidad segura ; Conflicto  de lealtades ; 

Encuentro  familias acogedoras . Taller de Autocuidado  . 
ÅFormación  específica  para profesionales . 
ÅSupervisión  indirecta  de casos . 
ÅAcademia  Aldeas Infantiles  SOS España: Encuentro  de profesionales  de P. de Acogimiento  de Aldeas.; 

Intervención  grupal con fam. de acogida  extensas, ajenas y especializadas . La mentalización  como  competencia  
parental . Leaving care. Infancia Segura: prevención  y respuesta  a la violencia  entre  iguales. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Proceso  de valoración  de idoneidad  de las familias .  
ü Recepción  de solicitudes  de las familias interesadas  
ü Llamada informativa  
ü Sesión informativa  
ü Formación  inicial (1ª etapa 
ü Entrevistas  familiares  y personales  
ü Elaboración  del informe  de valoración  de la adecuación  
ü Vinculación  
ü Adaptación  
 

CONGRESO INTERNACIONAL .  

Promovido por la Xunta de Galicia,  en 

estrecha colaboración con Aldeas. 

Reunió a más de 300 profesionales , familias 

acogedoras y representantes institucionales, 

para reflexionar  sobre    el presente y futuro 

del acogimiento familiar como medida 

prioritaria de protección a la infancia.  

   Formularios  recibidos  38 

   Llamadas informativas  38 

   Entrevistas  de valoración  23 

   Cuestionarios  realizados 26 

   Visitas domiciliarias  2 

   Derivaciones recibidas por parte de la administración  33 

   Niños, niñas y adolescentes   en espera 97 
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24 niños, niñas y adolescentes,  
17 familias acogedoras, 6 de origen  

. 661  intervenciones realizadas en 2025  
Visitas domiciliarias  88 

Entrevistas  a niños,  niñas  y adolescentes  64 

Entrevistas  a familias acogedoras  127 

Entrevistas  a familias  de origen  38 

Video llamadas 5 

Actividades  lúdicas 8 

Redacción  de informes  30 

Reuniones de equipo  25 

Reuniones con la administración  28 

Contacto/Reuniones  con otros  agentes  implicados  30 

Acompañamientos  22 

Acciones  formativas  con NNA y/o  familias 4 

Derivaciones  a otros  programas  transversales  de la entidad  4 

Derivaciones  a otras  entidades  o recursos  7 

Otras gestiones  (apoyo a gestiones  administrativas...) 181 

o 88%  mujeres , de las personas acogedoras especializadas con dedicación exclusiva. 
o 30%  familias monoparentales , de las familias acogedoras.  
o 64% familias numerosas, de las familias acogedoras.  
o 65% de los NNA tienen una discapacidad reconocida.  
o 25 altas , 19 de años anteriores, 6 del 25 
o 35%  de las familias y NNA de Pontevedra ; 30%  de A Coruña, 30% de Ourense y 5%  de Lugo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

V   Más del 50% de los NNA requieren apoyos, educativos, emocionales o conductuales específicos.  

V   Cada familia mantiene una media de 1,87 intervenciones presenciales por caso y mes.  

V   Se destaca la importancia de los vínculos familiares y fraternos # SiempreJuntos . 

V   Más de 150 entrevistas a NNA, familias acogedoras y familias de origen.  

V   Más del 65% del trabajo de intervención se trata de atención presencial a familias y NNA.  

V   Hay 6 grupos de hermanos/as entre los NNA (13NNA  
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2 

1 

5 

5 
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1 

0-3 años

4-6 años

7-10 años

11-14 años

15-17 añosEdad niño
Edad niña

Grupo de hermanos  y hermanas 6 

Nº NNA en grupos  de hermanos  y hermanas 13 

Nº NNA migrantes  no acompañados/as  1 

Nº NNA con discapacidad   12 

Nº NNA con problemáticas  físicas que requieren  de cuidados  específicos  3 

Nº NNA con trastornos  del neurodesarrollo   12 

Nº NNA con NEAE, dificultades  de conducta,  adaptación  y/o  emocionales  16 

Nº  NNA que hayan sufrido  abuso sexual o violencia  de género  7 



PROGRAMAS DE PREVENCIÓN 

Centros de  Atención de  Día 
 
Trabajan en el ámbito de la prevención y del fortalecimiento 
familiar con niños, niñas, jóvenes y familias en situación de 
riesgo, exclusión o vulnerabilidad social, ofreciéndoles una 
adecuada intervención socioeducativa integral, p romoviendo 
estrategias que posibiliten una mejora en su bienestar 
personal, familiar y social. permaneciendo los niños, niñas y 
jóvenes en su ámbito familiar.  
 
Programas de Familias 
 
Servicio especializado de Atención psicológica. 
Proporciona atención psicoterapéutica a las familias, jóvenes , 
niños, niñas y adolescentes derivados de los diferentes 
Programas de la asociación, complementando así la 
intervención socioeducativa realizada por los equipos 
profesionales a través de un trabajo coordinado y en red . 
 
Grupos de Atención de Proximidad  
Atención socioeducativa a familias que se encuentran en 
situación de riesgo o exclusión social en entornos rurales,  
derivadas por los servicios sociales de los ayuntamientos .  
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Centros de Atención de Día 

Para niños,  niñas  y adolescentes  en situación  de riesgo,  exclusión  o vulnerabilidad  social, ofreciéndoles  una 
adecuada intervención  socio -educativa,  terapéutica  e integral .  
Son una alternativa  al internamiento,  en aquellos  casos  en los que existe  riesgo  de exclusión  social  o para 
prevenir  posibles  situaciones  de desprotección .  
Permite  la permanencia  de los y las menores  en su ámbito  familiar, evitando  su desarraigo,  al trabajar  
directamente  con las familias como  una forma  de fortalecer  y empoderar  el sistema  familiar a través  del 
desarrollo  de las competencias  y habilidades  parentales  y la promoción  del buen trato  a la infancia, 
favoreciendo  su integración  social . 
             
Atención  individualizada . Trabajando  día a día con niños y niñas, con una atención  de calidad en la que 
puedan desarrollar  al máximo todo  su potencial,  con este  fin, se mejoran proyectos  y actividades  para dar 
respuesta  a sus necesidades  en todas  las áreas de desarrollo .  
Se realiza un apoyo, orientación  y asesoramiento  individualizado  a las familias, para mejorar  su autonomía  
funcional,   para el mantenimiento  de los menores  en su propio  entorno . 
 
Actividades  por  áreas  de desarrollo . Las actividades  que se desarrollan   se dividen  por  áreas  y forman  parte  
de la programación   diaria del centro . Están dirigidas  a promover  y desarrollar  habilidades  y competencias  en 
cada área diferenciada . Son diseñadas  y desarrolladas  por  los equipos  educativos  y en todas  ellas participan  la 
mayor  parte  de los niñas y niñas distribuidos  por  grupos  de edad. 
 
Equipo  del  Programa . 4 Centros  de Atención  de Día con 34 personas  profesionales : 1 directora,  2 directoras  
de Centro,  2 Responsables  de Centro,  24 educadoras  responsables,  2 mantenedores,  1 persona  de limpieza y 
1 cocinera . 
 

 

ü CAD C/Esperanto, nº 15, Vigo. 15 plazas. 

ü CAD C/Aragón, nº101 -bajo, Vigo. 25 plazas. 

ü CAD Redondela, ubicado en la Aldea Infantil SOS. 14 plazas. 

ü CAD Ponteareas, C/Perillana, nº 6.  10 plazas. 
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Permanencia en su propia familia  



o 50%, adolescentes   entre los 13 y 17 años y el 43% entre los 6 y los 12. 

o 59 %  son  niños . 
o 86% españoles,   otras  nacionalidades  son la peruana, uruguaya, keniana y malgache. 
o Altas/bajas : Esperanto  2 bajas; Redondela 4 altas/2 bajas; Aragón 5 altas/5 bajas; Ponteareas  4 

altas/2 bajas. 
o Tiempo  medio  de estancia : Esperanto  77,77 meses; Redondela 29,7 meses; Aragón 39 meses y 

Ponteareas  9,33 meses. 
o Motivo  de la baja : Incumplimiento  de objetivos  2, mayoría de edad 6, cambio  de medida 3. 
o Escolarización . 
  

 
 
 
 

 

o Actividades  desarrolladas  por  áreas  
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71 niños, niñas y adolescentes,   
Esperanto 15, Redondela 10, Aragón 30, Ponteareas 16  

   

92% 
78% 

Promoción total Por superación de objetivos

. 

 9    

 5    

 4    

 3    
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4 

12 

4 

4 

3 

3 

3 

1 

2 

8 

3 

3 

4 

Aragón

Esperanto

Redondela

Ponteareas Valoración discapacidad
TDHA
TEA
Trat. Farmacológico
En P. Terapéutico
Van a gabinete externo

Problemáticas  detectadas  y factores  de riesgo  

DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD 
Actividad  de investigación,  oratoria  y debate  7 
Participación  y convivencia:  Asamblea menores  107 
Participación  y convivencia:  Concurso  Artelixo   1 
Educación  en valores: Taller de igualdad de género  47 
Educación  en valores: Taller de identidad  de género, 
Diversidad  familiar 11 

Educación  en valores: Racismo y xenofobia  7 
Habilidades para la vida diaria: taller  de cocina  51 
Taller conductas  adictivas  7 
Taller de redes sociales. Educación  digital  30 
DESARROLLO ESCOLAR 

Tutorías escolares  207 
Apoyo  escolar  en CAD 70 
Refuerzo en materias  específicas  10 
DESARROLLO PRELABORAL 
Orientación  laboral: elaboración  perfil  competencial  6 
Orientación  laboral: ®Mejorando mi empleabilidad¯ 3 
Proyecto  de vida: diario  de futuro  6 
DESARROLLO OCIO Y TIEMPO LIBRE 
Salidas ocio:  parques, rutas senderismo,  playa, zoo¤ 583 
Campamentos  de verano 10 
Visitas culturales:  cine, visitas  a museos¤ 75 
Celebración  de fiestas  (Samaín, Navidad, Carnaval¤. 39 
DESARROLLO FÍSICO 
Naturaleza y sostenibilidad:  huerto  ecológico  735 
Asistencia  a gabinete  psicopedagógico.  7 
Educación  artística:  Taller de manualidades 63 
Educación  emocional:  talleres  de autoestima  33 
Tutorías individualizadas en CAD 606 
Taller afectivo  sexual 53 
Taller inteligencia  emocional  44 

Talleres  
De la diputación: 58 NNA. 
Taller Lengua de Signos 15 NNA 
Taller de cocina 15 NNA 
Taller de protección  28 NNA 
Actividad Xaruma, promoción ejercicio físico y participan 15 NNA 
Actividad Asociación de sordos, convivencia: 15 NNA 
Taller Salud Mental 6 NNA 
Infancia Segura 29 NNA 
Participación 15 NNA 
Fechas claves 15 NNA 
Primeros Auxilios con Cruz roja:  14 NNA 
Taller higiene bucodental: 5 NNA 
Taller habilidades sociales interpersonales 12 NNA 
Inteligencias múltiples, lingua galega, 6 NNA 
Taller Plataforma infancia, derechos: 14 NNA 
Taller habilidades sociales: relaciones afectivas: 5 NNA 
Taller educación en valores: 4 NNA 
3 Encuentro intergeneracional:  8 NNA.  
Protección Infantil y juvenil: Conectadas SOS: navegar seguros es 
más divertido. 7 NNA. 
Entornos seguros: 6 familias y 5 NNA. 
3 talleres impartidos por NNA (tik tok, balonmano y flores papel)  
Visitas al Centro  Alendia 1 vez por trimestre 15 NNA.  
Visitas a protectoras  
Terapia Canina  7 NNA. 

Necesidades  específicas  de atención  educativa : : 8 NNA con ACI 
en matemáticas  y lenguas; 1NNA con adaptación  por problemas  
en desarrollo  del lenguaje, 1NNA con implante  coclear  sin 
lenguaje y con  necesidad  de intérprete,  7 con  ACNEAE. 4 
asisten  a CEE, 1 ACS completa,  1 parcial  por  asignaturas  
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57 familias, 90 personas  

o 58% mujeres. 

o 42% monomarentales, 25% nuclear, 25% de acogida y 19% monoparental. 

o 49% formadas por dos miembros  

o 40% entre 30 y 40 años , 35% entre 40 y 50. 

o Bajo nivel formativo, estudios primarios o básicos. 

o Bajo nivel económico, 47% ingresos por cuenta ajena, 35% prestaciones sociales. 

o 81% viviendas adecuadas de habitabilidad; el 79% alquiladas, 17% en propiedad. 

o Problemáticas detectadas y factores de riesgo.  
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19% 
35% 

21% 
17% 

6% 
25% 
25% 

Dinámicas relacionales disfuncionales
Competencias parentales deficientes

Vínculos de apego inseguro, ambivalente, desorganizado
Consumo de sustancias

Violencia de género
Violencia intrafamiliar

Aislamiento social

21% 
5% 

19% 
59% 

27% 
19% 

11% 
8% 

24% 

Necesidades físicas
De seguridad

Necesidades Cognitivas
Necesidad Emocional

Implicación en conflictos
Exposición a violencia

Amenazas físicas
Riesgo Abandono

Incapacidad parental

 

 

       Actividades individuales  con familias                                                            
ÅVisitas  domiciliarias  536                                                                    
ÅEntrevistas  familiares   377                                                                   
ÅAcompañamientos  medicos  308                                                                                                             
ÅAcompañamientos  64                                                                                
ÅAcompañamientos  Juzgado  21                                                        
ÅAcompañamientos  tutorías   111                                                                 
ÅAcompañamientos  servicio  de Menores  38                                                                              
ÅReuniones con ETM 54                                                                      
ÅReuniones con otras  entidades  52                                                       

PRESTACIONES BÁSICAS  CAD Pon. Red. Esp. Ara.  
Servicio  diario  de comedor  11 10 15 23 
Meriendas  diarias y escolares  15 10 15 30 
Financiación  comedor  escolar  - - 1 5 
Compras  de alimentos  (semanal/quincenal) 6 9 15 18 
Entrega de excedentes  de alimentos  3 7 3 5 
Entrega productos  básicos  de higiene 4 7 5 5 
Compras  semestrales  vestimenta  y calzado 16 10 15 30 
Duchas diarias en CAD 3 4 - 7 
Financiación  de gastos  médicos  /farmac. 15 2 15 30 
Compra material  escolar  16 9 15 30 
Financiación  excursiones  escolares  11 9 15 30 
Apoyo  escolar  16 9 15 30 
Clases refuerzo  1 - - - 
Transporte  diario  (vehículo CAD/ bus) 7 10 7 27 
Financiación  transporte  externo  (taxi) 7 - - - 
Financiación  actividades  extraescolares  14 9 15 24 
Actividad  piscina  fines de semana - 5 4 1 
Actividades  ocio  fines de semana 5 7 3 8 
Terapia psicológica  4 5 1 15 

Formación  ofrecida  por entidades  externas para NNA  
V Proxecto  libro  colaborativo  , Xogos  tradicionais  e ditos  populares  63 
V Amigos peludos  36 
V Plataforma de infancia. 20N. 48 
V CromosomosX  32 
V Xaruma Asociación Sordos Vigo  15 
V Encuadernación  15 
V Cuentacuentos  15 

Actividades grupales  con familias  
ÅDía de la Familia  85                                                                                     
ÅFormación  hábitos  saludables   19 
ÅFormación  Normas y límites: 4 familias 
ÅComunicación : 4 familias 
ÅQue deben saber as familias sobre  adiccións ?: 4 familias 
ÅA familia, factor protector fronte  ás adiccións : 4  
ÅResolución  de conflictos : 4 familias 
ÅAdolescentes  tecnolóxicamente  sans: 4 familias 
ÅAutoestima : 4 familias 



 

Mejora de la atención  
 Programas de Familias 

Para niños,  niñas,  adolescentes,  jóvenes  y familias  que necesitan  apoyo  psicoterapéutico  y/o  socioeducativo  
para dentro  de su proceso  de cambio,  poder  superar  las problemáticas  relacionadas  con la situación  de 
vulnerabilidad  y desventaja  social  en la que se encuentran . 
 
Fortalecimiento  familiar  formado  por : 
 
Á PROGRAMA ESPECIALIZADO DE INTERVENCIÓN FAMILIAR (PEIF).  
Recurso especializado  de atención  psicológica  que permite  comprender  y tratar  los factores  emocionales  y 
relacionales  subyacentes  a situaciones  de vulnerabilidad,  mejorando  la capacidad  de las familias para 
autorregularse,  resolver  conflictos  y ejercer  una parentalidad  suficientemente  buena, disminuyendo  la 
necesidad  de intervenciones  administrativas  más graves, así como  elaborar  experiencias  traumáticas,  reducir  
respuestas  defensivas  y desadaptativas  y favorecer  los procesos  de cambio  y resiliencia  familiar.  
Las psicólogas  del PEIF realizan su labor en un local  en C/Manuel Núñez,  4-4º, 36023 -Vigo, aunque se 
desplazan también  a otras  ciudades  y municipios   
 
Á GRUPOS DE ATENCIÓN DE PROXIMIDAD (GAP).  
Atienden  NNA entre  6 a 17 años  y a sus familias que se encuentran  en situación  de vulnerabilidad  social  y que 
viven en entornos  rurales con escasos  recursos  de atención  a la infancia .  
Se desarrollan  en salas cedidas  por  los ayuntamientos,  de modo  que se encuentran  integrados  en espacios  
comunitarios  cercanos  y de fácil  acceso,  en Tomiño  y Gondomar  se encuentran  en el edificio  de los Servicios  
Sociales y en Nigrán, en el centro  Antena. 
 

Å GAP Encáixate,  en Tomiño . 
 
Å GAP Acompáñame,  en Gondomar .  
 
Å GAP Achégate  en Nigrán,  

  
Equipo del Programa está formado por dos psicólogas en el PEIF, tres educadoras en los GAP y una directora 
de programa. Desde una perspectiva sistémica y un enfoque de trabajo en red, estas profesionales colaboran 
estrechamente con los equipos técnicos y educativos de los programas derivantes de Aldeas Infantiles y con 
las técnicas responsables de los Servicios de Educación y Apoyo Familiar (SEAF) de los ayuntamientos, así 
como con los equipos de orientación y tutoría de los centros escolares y diferentes entidades sociales.  
 
 
 
 

02 

22  Memoria 2025 



PEIF 
o 57% de las familias en riesgo , 43% en desamparo  
o Factores de riesgo familias  

 
 
 
 
 

 
o Factores riesgo NNA  

 
 
 
 

 
o Motivos de derivación a terapia  
 

 
 
 

 
o Temáticas trabajadas  

 
 
 
 
 

. GAP 
o 95% de las familias en desamparo , 5% en riesgo  
o Factores de riesgo familias  

 
 
 
 
 
 

o Factores de riesgo NNA  
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85% 
92% 

69% 
83% 

30% 
36% 

76% 

Precariedad económica
Bajo nivel formativo

Falta de apoyo social
Trastornos psicológicos
Discapacidad funcional

Consumos/Trastornos adictivos
Competencias parentales deficientes

68% 
30% 

15% 
96% 

81% 
77% 

87% 

Competencias parentales¤
Consumos/Trastornos adictivos

Discapacidad funcional
Trastornos psicológicos

Falta de apoyo social
Bajo nivel formativo

Precariedad económica

44% 

90% 

65% 

66% 

96% 

Hábitos no saludables

Alteraciones psicoemocionales

Bajo rendimiento académico

Dificultades de integración

Conflictos familiares

46% 7% 
14% 

4% 
30% 

36% 

Alteraciones del estado de ánimo
Autolesiones

Incompetencia parental
Violencia intrafamiliar

Problemas de conducta
Conflictos familiares

29% 
33% 

53% 
50% 

31% 
19% 

59% 
38% 

89% 
8% 

Roles familiares
ComunicaciĎn y expresiĎn¤

Apego y vínculo
Normas y límites

Crisis vitales (etapas,¤
Historia familiar y patrones¤

Autocuidado
Estructura interna

Regulación emocional
Elaboración del trauma

ACTIVIDADES DESARROLLADAS en PEIF 
ÇTerapia  psicológica . Atención  psicológica  a familias 
para   el abordaje  de dinámicas  disfuncionales  que 
generan estrés  en la convivencia,  sufrimiento  o malestar  
psíquico   y emocional  en las personas  de la unidad familiar.  
V73 casos,  40 de terapia  familiar y 33 de terapia  individual . 
V1392  sesiones  terapéuticas,   de frecuencia  semanal, 

quincenal  o mensual, en función  de si se encontraban  en 
fase de valoración,  intervención  o seguimiento .  
V22 han sido nuevas altas. 
V15 bajas, 6 por  cumplimiento  de objetivos,  3 por  cambio  

de recurso,  1 por  abandono  y 4 por  incumplimiento  de 
las condiciones  terapéuticas . 
V47 en Vigo, 4 en Ourense, 2 en A Coruña, 8 en Tomiño, 5 

en Gondomar, 4 en Nigrán y 3 en modalidad  online 

Ç Actividades  grupales .  
Grupos  de Apoyo  Mutuo . Intervención  grupal  de  
Carácter  no directivo  y horizontal,  de personas  que 
comparten  una experiencia  vital o problemática  psicológica  
común . Favorecen  la expresión  emocional,  la validación           
de experiencias,  el fortalecimiento  del afrontamiento  y la 
construcción  de redes  de apoyo  desde  la empatía y la 
comprensión  mutua. Son un espacio  seguro  y confidencial  
donde, a través  del acompañamiento  entre  iguales, se 
potencia  el empoderamiento  personal  y la resiliencia . 
V7 sesiones  con Jóvenes : Dependencia  emocional   

relaciones  tóxicas,  soledad, consumos . 
V4 sesiones  con familias acogedoras : Inseguridades  ante      

el proceso  de acogimiento,  construcción  de un apego 
seguro,  conexión  emocional  y desarrollo  de la empatía. 

Talleres  psicoeducativos . Intervención  grupal       
estructurada , dirigida  por una psicóloga . Con metodologías  
activas  y participativas,  combinan  contenidos  teóricos           
con  dinámicas  prácticas,  fomentando  el aprendizaje  
colectivo,  el autocuidado  y la prevención  de dificultades  
emocionales . 
V10 sesiones  para NNA del CAD Esperanto : Identificación         

y expresión  de emociones ; Relacionarnos  bien;           
Querernos   bien. 
V4 sesiones  para madres  del GAP Gondomar : Criar con 

calma. Fortalecer  el apego y el vínculo. Prevención  de     
conflictos .  

78% 

50% 

91% 

42% 

34% 

Hábitos no saludables

Alteraciones psicoemocionales

Bajo rendimiento académico

Dificultades de integración

Conflictos familiares

. 

216 personas atendidas  
en el Programa de familias  

 OBJETIVOS  INDICADOR R. ESPERADO RESULTADO 

Objetivo 1: Disminuir el 
nivel riesgo  pérdida  

cuidado parenta l  

%  familias CAD 
mantienen   cuidado 
parental, evitando 
adopción medida  

protección.  

85% familias de CAD 
atendidas   PEIF 

mantienen cuidado  
parental  

100% mantiene 
cuidado parental  

Objetivo  2: Apoyar  
lmedida de acogimiento  

% familias 
mantienen la 

convivencia  con 
familia acogedora.  

85% de las familias 
acogedoras  

atendidas PEIF 
mantienen lmedida      

99%  mantiene  
medida  

Objetivo 3:  Facilitar 
proceso de 

autonomía en  
jóvenes. 

%  jóvenes que 
continúan 

avanzando en   
proceso de  

independencia  

85% jóvenes  
atendidos  PEIF 

continúa su  
proceso de 

independencia  

     98%         
jóvenes  

continúa   su 
proceso  

Objetivo 4: Evitar la 
adopción de medidas de 
protección  familias GAP 

% familias GAP  
mantienen cuidado 
parental, evitando 
adopción medida 

protección . 

90% familias  
GAP mantienen  

cuidado  
parental  

100% mantienen  
cuidado parental  



. 

o 76% mujeres.  
o 57% niños, niñas, adolescentes y jóvenes, 43% adultos.  
o 29% de los NNAJ entre 6 y 11 años de edad        55% de adultos entre 40 y 59 años  
                                     

 
 
 

 

o 33% familias acogedora                                                   53% su madre es la familiar de referencia 
 
 
 
 
 

 
o 33% son 3 miembros en la unidad familiar                50% con un menor a cargo  
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PEIF 129 personas atendidas, 73 casos  

3 21 17 15 17 

0-5 6 a 11 12 a 14 15 a 17 18 a29

13 
31 

12 

30-40 40-59 60>

19 17 
20 17 

CAD GAP PAFE y ALDEA JÓVENES

9% 

33% 

26% 

4% 

9% 

19% 

Origen biparental
Acogedora

Monomarental
Monoparental
Reconstituida

Jóvenes

53% 

7% 28% 2% 10% 

Madre Padre Abuela Abuelo Tía

14% 22% 
33% 

23% 5% 3% 

1 2 3 4 5 6

50% 33% 15% 2% 

1 2 3 4

OBJETIVO RESULTADO ESPERADO RESULTADO ALCANZADO 

1 

Al menos el 80% puntúan entre 4 -5 sobre 5 en 
los ítems del CS relacionados con:  superación 
de dinámicas disfuncionales de convivencia,  
establecimiento de vínculos de apego seguros, 
adquisición de nuevas habilidades parentales y 
conocimiento de un mismo/a.  

% de personas cuya satisfacción de un  4-5: 
V 98% con la terapia. 
V 95%  superación  dinámicas disfuncionales de convivencia  
V 92% en reparación de vínculos de apego 
V 100% en adquisición de nuevas habilidades  
V 92% en conocimiento de uno mismo 

2 
Al menos el 80% puntúan entre 4 -5 sobre 5, la 
satisfacción con el apoyo percibido por las 
terapeutas y con la asistencia a los GAM. 

Grado de satisfacción con la atención profesional:  
V 98% empatía profesional :  
V 100% capacidad profesional  
V 100% un 5 satisfacción con los GAM 

3 
Se realizan al menos 35 reuniones internas y 
una  reunión de coordinación al año con cada 
equipo de los programas derivante.  

V 40 Internas, valoración y seguimiento  
V 9 de coordinación  

 
4 

Se realizan al menos:3 acciones formativas 
especializadas.1 encuentro entre 
profesionales.6 supervisiones externas.  

V 4 acciones formativas  
V 1 encuentro  profesionales + programa Redes Alborada.  
V 6 supervisiones clínicas externas  

Procedencia de los casos  
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GAP 70 niños, niñas y adolescentes , 17 familias  
 

28% 
12% 

52% 
8% 

Nuclear biparental
Reconstituida

Monomarental
Acogida extensa 16% 

27% 25% 
17% 15% 

2 3 4 5 6

76% 

8% 3% 11% 

Madre Abuela Ambos padres Padre

31% 35% 
21% 

12% 
1% 

1 2 3 4 5

o 32 NNA  GAP Encáixate,  
o 19 NNA GAP Acompáñame  
o 19 NNA GAP Achégate  
o 66% niñas  
o 52% entre 6 y 11 años, 31% entre 12 y 14 y 17% entre 15 y 17.  
o 52%  en primaria, 41% secundaria y 7% en FPB. 
o 66% con medidas de atención a la diversidad, 21% con medicación, 26% atención psicológica en 

GAP y  12% atención psicológica externa.  
o 24 altas y 14 bajas,12 por cumplimiento de objetivos y 2 por incumplimiento.  
 
o 17 personas han participado en los talleres grupales  
o Tipo de familia                                                                                              Nº de miembros de la unidad familiar  

 
 
 
 
 

o Persona adulta de referencia                                                                  Nº de hijos/as 

Actividades  realizadas  con  niños,  niñas  y adolescentes  
V 900 sesiones  apoyo  escolar . Para la prevención  del fracaso  escolar,  diariamente  los niños y 

niñas realizaron una hora de estudio  para hacer las tareas escolares  y trabajar  técnicas  básicas 
de estudio .  

V   21 talleres  competenciales . Para desarrollar  el potencial  de cada individuo  en las diferentes  
áreas tanto  en el ámbito  personal  como  social  abarcando  temáticas  muy variadas: 10  del área 
de expresión  artística  y creatividad,  2 de educación  afectivo -sexual, 4 de protección  infantil,  1 
de salud y bienestar,  1 acercamiento  a la música, 2 de educación  digital  y 1 de participación .  

V   57 salidas de ocio  y tiempo  libre.  Además de cumplir  una función  educativa  permite  estrechar  
vínculos  entre  iguales, facilitando  el proceso  de integración  y fomentando  el acceso  a los 
recursos  de la comunidad : celebración  de fiestas  tradicionales,  cumpleaños,  salidas, 
actividades  físicas y deportivas  en el entorno  y el campamento  de verano que se organiza en la 
aldea de Redondela. 

V   31 entrevistas  en el Programa de Jóvenes  
 

. 

Actividades con familias  
Á 300 sesiones de psicoterapia  
Á 7 talleres parentalidad  
Á 2 actividades  de convivencia  
Actividades de participación y convivencia 
familiar, se organizaron en el GAP Gondomar 
actividades conjuntas con los NNA y sus familias, y 
talleres grupales con 17 madres de fortalecimiento 
familiar y parentalidad positiva. A las actividades de 
convivencia celebradas a finales de junio y en 
Navidad acudieron la totalidad de las familias.  
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Trabaja para dar respuesta a las necesidades individuales de los jóvenes y las jóvenes que han pasado parte 

de su infancia y adolescencia en los Programas de Protección  y Prevención, procurándoles  los apoyos 

necesarios en su desarrollo hacia la vida adulta para que puedan vivir de manera autónoma, favoreciendo  su 

integración social y laboral hasta alcanzar una emancipación positiva.  

 

PROYECYO DE TRÁNSITO  A LA VIDA  ADULTA  

Realiza una intervención  individual y grupal con jóvenes de entre 14 y 17 años para facilitar su paso a la 

mayoría de edad, ayudándoles en la toma de decisiones, a elaborar su proyecto  de vida y al desarrollo de 

habilidades para la vida adulta. Con actividades diversas se fomenta  el acercamiento  al personal educativo  

para mejorar el posterior  trabajo en común a la mayoría de edad. Culmina a la mayoría de edad. 

PROYECYO DE AUNTONOMÍA . 

Se realiza un seguimiento individualizado en función de las necesidades de las personas jóvenes mayores 

de edad que han pasado por los Programas que acceden voluntariamente, Con acciones  y apoyos 

periódicos  dirigidos a proporcionar  apoyo educativo, sociolaboral y/o económico . La permanencia está en 

función del grado de consecución  de objetivos . 

PROYECTO DE EMANCIPACIÓN.  

Se hace seguimiento, si así lo desean, a todas aquellas personas jóvenes que han estado en algún 

Programa, se convierte el Programa en un lugar de referencia. Se realiza acompañamiento, 

asesoramiento y se ofrece ayuda puntual en caso de necesidad. La permanencia en el proyecto  

está determinada por la voluntad de cada joven. Para favorecer sus incorporaciones al  

mercado laboral se realizan acciones de formación en competencias, de coordinación  

con empresas y entidades, de formación orientación laboral.  

Acompañamiento para una emancipación e integración plena  

PROGRAMA DE JÓVENES  

01 
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173 jóvenes en los proyectos  
ACTIVIDADES  
 
Proyecto  de tránsito  a la vida  adulta  61 participantes   
 

Jóvenes de 14 y 15 años.  
ü Talleres de orientación  vocacional  para facilitar  el desarrollo  de competencias  de 

autoconocimiento,  interés  vocacional  y vinculación  inicial con el mundo formativo  y profesional,  
preparando  a las y los participantes  para tomar  decisiones  informadas  sobre  sus estudios  y 
opciones  futuras  de inserción  sociolaboral . Esta intervención  transmite  información  
acompañando  activamente  a cada joven en la exploración  de sus fortalezas  personales,  
motivaciones  y posibilidades  reales de trayectoria  académica  y profesional .  

 

Jóvenes  16 y 17 años  
ü Proyecto  de Vida. Encuentros  personalizados  de acompañamiento  a cada joven en la reflexión  y 

planificación  anticipada  de su proceso  de emancipación  y tránsito  a la vida adulta. El equipo  
educativo  guía a los/as  adolescentes  desde la identificación  de su situación  vital actual  hasta la 
definición  de decisiones  y opciones  posibles  que podrán  asumir al llegar a la mayoría de edad. 
Permitiéndoles  construir  progresivamente  un plan sólido  para una emancipación  plena y segura, 
integrando  sus aspiraciones  personales  con recursos  y apoyos  disponibles  en su entorno . 

ü Competencias  básicas. Sesiones  quincenales  de Taller de Cocina Básica, con colaboración  de 
personal  voluntario . A partir  de la presentación  de una receta,  es planificada  y ejecutada  por  las 
personas  jóvenes  que organizan la compra,  valorando  precios,  ajustando  cantidades,  teniendo  
en cuenta  criterios  de economía  doméstica,  para realizar la preparación  de elaboraciones  
sencillas . 

ü Educación  financiera . Con voluntariado  del Banco Santander  a través  del programa  ®Finanzas 
para Mortales .̄ Aprenden  conceptos  prácticos  relacionados  con la gestión  responsable  del 
dinero, planificación  de gastos,  ahorro  y toma de decisiones  económicas  y refuerza el 
aprendizaje vinculado  a la autonomía personal  dotándoles  de herramientas  para una 
emancipación  sostenible .  

ü Mentorias . Entre iguales (joven±joven), en las que jóvenes  que han finalizado su proceso  son 
referentes  para quienes lo tienen en marcha, favoreciendo  el intercambio  de experiencias  reales 
sobre  el proceso  de emancipación,  los retos  encontrados  y las estrategias  que les han permitido  
avanzar hacia una mayor autonomía. También mentorías  en colaboración  con la Fundación Nous 
Cims, generando  un acompañamiento  individualizado  orientado  al fortalecimiento  del proyecto  
formativo  y profesional  de los y las participantes .  

   
 

. 
Actividades  Transversales  a todos  los proyectos . 
 

VEspañol  para  extranjeros  para que mayores  de 17 años 
mejoren  habilidades  de comunicación  castellana . Se 
realiza con colaboración  del personal  voluntario . 
VActividades  convivenciales  conjuntas  para personas  de 

Tránsito  y Autonomía . Ocio compartido  en ambiente  
distendido,  favoreciendo  la creación  y fortalecimiento  de 
vínculos  entre  jóvenes  y consolidar  la relación  educativa  y 
de confianza  con el equipo  del  programa . 
VGrupo  de participación  juvenil , ha desarrollado  distintas  

actividades  entorno  a sus propios  intereses  y desde  
múltiples  enfoques  (ocio, arte, responsabilidad  social¤).  

Ç IV edición  proyecto  ®Preparados  para  
emanciparse ¯, formación  para personal  
educativo  de Aldeas 23 educadoras/es  

ü Mentoría  grupal, para jóvenes  que accederán  a recursos  de 
vivienda con seguimiento  educativo  al alcanzar la mayoría de 
edad, en las que una joven que ya reside  en una de estas 
viviendas comparte  de primera  mano las características  del 
recurso,  las responsabilidades  asociadas  y los aprendizajes del 
paso a la vida independiente .  
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Proyecto  de  Autonomía,  30 participantes    
ü Asignación  del recurso  residencia l. Se realiza a cada persona  joven desde  un planteamiento  

individualizado,  ajustando  la intervención  según necesidades  y objetivos  definidos  en su 
proyecto  de vida.  Así se adapta el tipo  de apoyo  y las condiciones  del recurso  a la evolución  
de cada joven. Esta flexibilidad  supone  una atención  más personalizada, posibilita  el 
acompañamiento  a más jóvenes  y promueve  un modelo  de intervención  más normalizado  y 
ajustado  a la realidad de cada proceso  de emancipación . Todas las unidades residenciales  
cuentan  con un sistema  de seguimiento  y acompañamiento  educativo,  desarrollado  por  tres  
educadoras  de referencia  que garantizan la continuidad  del apoyo  y la supervisión  del proceso  
de autonomía . Este modelo  de apoyo  contempla  que la titularidad  del contrato  recaiga  en las 
personas  jóvenes, contando  con nuestro  respaldo  y el aval de Provivienda, organización  con la 
que mantenemos  un acuerdo  de colaboración  consolidado  desde  hace años. 

ü Becas de Segunda Oportunidad . Iniciativa  orientada  a respaldar  procesos  de retorno  al 
sistema  educativo . Estas ayudas económicas  permiten  cubrir  los gastos  básicos  de jóvenes  
que, tras encontrarse  en situaciones  de empleo  precario,  optaron  por  abandonar  su actividad  
laboral  para retomar  estudios  reglados . El objetivo  es favorecer  una mejora sustancial  en sus 
itinerarios  personales  y profesionales,  reforzando  sus proyectos  de vida a través  de la 
cualificación  académica . 

ü Servicio  de empleo  ha continuado  ofreciendo  apoyo  especializado  a las personas  jóvenes  
cuya trayectoria  formativa  o profesional  se enmarca  dentro  de las actividades  del programa . 
Se orienta  a facilitar  la búsqueda  e inserción  laboral  de acuerdo  con las habilidades,  intereses  
y objetivos  individuales  acompañando  todo  el proceso  con estrategias  de orientación  laboral  y 
seguimiento  personalizado . El acompañamiento  se realiza entre  el equipo  educativo  y cada 
joven, con pautas temporales  fijadas para promover  la consecución  de objetivos  realistas  y 
adaptados  a sus necesidades . Este año se ha apoyado  además a  tres  personas  externas  a 
este  proyecto  de autonomía .. 

 Proyecto  de  Emancipación,   
80 participantes  
Responde a las necesidades  puntuales  
que presentan  personas  jóvenes  en una 
situación  de independencia  total,  que 
necesitan  apoyo  en situaciones  concretas  
de acompañamiento,  de asesoramiento  
y/o   de apoyo   económico .  
Se realiza también  un trabajo  de 
seguimiento  sistemático  para conocer  el 
estado  de bienestar  en el que se 
encuentran  los emancipados  y los 
posibles  apoyos  que puedan necesitar  

Actuaciones  realizadas en 2025  Nº 
Proyecto  de Vida 37 

Orientación  vocacional  13 

Actividades convivenciales  24 

Responsabilidad Social  15 

Competencias  Básicas 26 

Español para extranjeros  2 

Dotación recurso  residencial  15 

Becas segunda oportunidad  1 

Mentorias  7 

Grupo de participación juvenil  15 

71%  de jóvenes  alcanzan el 75% de sus objetivos  

81% de jóvenes participan en actividades  

63% de jóvenes  participan  en actividades/foros externos  

15  jóvenes  han conseguido un nuevo empleo  



Voluntariado  
Constituye  un eje de apoyo  transversal  a todos  los programas  que se 
desarrollan  en Galicia. La participación  del voluntariado  nos ayuda a lograr  
los objetivos  que se plantean  en los Programas  con  los niños,  niñas, 
adolescentes,  jóvenes  y familias  con  los que trabajamos . 
 
Naturaleza  y sostenibilidad 
Para promover  en niños, niñas, adolescentes  y jóvenes  el compromiso  hacia 
la protección  del medio  ambiente  promovemos  actividades  y espacios  en 
donde  aprender  a conocer  la importancia  de la sostenibilidad  y la repercusión  
que tiene cada pequeño  gesto  o acción . 
 
Participación  infantil  y juvenil  
Como derecho  constituye  además una oportunidad  de aprendizaje y de 
expresión  acerca  de asuntos  que les interesan,  compartiendo  con los adultos  
las decisiones  que les afectan  en su día a día en centros  y en su entorno . 
 

Educación afectivo sexual 
Pretende desarrollar la afectividad y sexualidad de forma sana y positiva 
integrando conocimientos, elementos somáticos y emocionales para vivir 
una sexualidad saludable y completa,  con adquisición de  herramientas 
necesarias para conocerse y respetarse.  
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